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Die vorliegende Schrift konzentriert sich auf wesentliche Punkte einzelner Vorschriften und Regeln. Sie nennt
deswegen nicht alle im Einzelfall erforderlichen Malinahmen. Seit Erscheinen der Schrift kdnnen sich dariber
hinaus der Stand der Technik und die Rechtsgrundlagen geandert haben.

Diese Schrift wurde sorgfaltig erstellt. Dies befreit nicht von der Pflicht und Verantwortung, die Angaben auf
Vollstandigkeit, Aktualitat und Richtigkeit selbst zu Uberprifen.

Das Arbeitsschutzgesetz spricht vom Arbeitgeber, das Sozialgesetzbuch VII und die Unfallverhiitungsvorschriften
der Unfallversicherungstrager vom Unternehmer. Beide Begriffe sind nicht vollig identisch, weil Unternehmer/innen
nicht notwendigerweise Beschaftigte haben. Im Zusammenhang mit der vorliegenden Thematik ergeben sich
daraus keine relevanten Unterschiede, sodass ,die Unternehmerin/der Unternehmer* verwendet wird.

Wir danken den Kolleginnen und Kollegen der Berufsgenossenschaft Nahrungsmittel und Gastgewerbe fiir die
freundliche Unterstiitzung.

VISION ZERO

VISION ZERO.

NULL UNFALLE — GESUND ARBEITEN!

Die VISION ZERO ist die Vision einer Welt ohne
Arbeitsunfalle und arbeitsbedingte Erkrankungen. Hochste
Motivieren Leben Prioritat hat dabei die Vermeidung tédlicher und schwerer
durch Sie FUhrung Arbeitsunfalle sowie Berufskrankheiten. Eine umfassende
Beteiligung Praventionskultur hat die VISION ZERO zum Ziel.

Gefahr erkannt -
Gefahr gebannt

Maschinen,

: Ziele definieren -
Technik, Anlagen - Programm
Slth.ﬂ' und aufstellen
gesund Gut orga-
nislert -
mit System
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Nahere Informationen zur VISION ZERO-Praventionsstrategie finden Sie unter www.bgrci.de/praevention/vision-zero.

In dieser Schrift besonders angesprochener Erfolgsfaktor:
Gefahr erkannt — Gefahr gebannt

1 Anwendungsbereich

© iStock.com/style-photography

Mit Dauer der Corona-Pandemie wurde zunehmend erkannt, dass feinste Tropfchen in der Ausatemluft infizierter
Personen ein nicht zu unterschatzender Ubertragungsweg fiir SARS-CoV-2-Viren sind. So wurden die ,AHA-
Regeln®, die noch im Friihsommer ,,Abstand — Hygiene — Alltagsmaske“ umfassten, im Laufe des Sommers auf
+LAHA-L* abgeandert: Hinzugekommen war das Liften.

,Luften® klingt zunachst banal, aber in der betrieblichen Praxis stellen sich schnell konkrete Fragen, zu deren
Beantwortung das vorliegende Merkblatt Unterstiitzung geben méchte. Sie finden deshalb in dieser Schrift neben
Grundlagen zu richtigem Liften vor allem konkrete Handlungsanleitungen, beispielsweise:

* Richtige Vorgehensweise bei natirlicher (Fenster)-Liftung
* Rechenbeispiele fiir Liftungshaufigkeit und Liftungsdauer sowie Verweise auf geeignete Rechenhilfen
* Hinweise zum sicheren Betreiben von raumlufttechnischen Anlagen (RLT-Anlagen)

+ Rechenbeispiele fiir die Bestimmung, ob die im Betrieb eingesetzten Liiftungsanlagen ausreichend frische Luft
zufiihren

*  Wichtige Hinweise zum Betrieb von Umluftanlagen
» Erlduterungen zum Einsatz von Luftreinigungsgeraten

Praventiv noch wirksamer als richtiges Luften kann es sein, (Arbeits-)Rdume nur durch eine Person zu nutzen.
Insbesondere wenn dies aus betrieblichen Griinden nicht mdglich ist, muss auf die Einhaltung der
Mindestabstande und regelmafRliges sachgerechtes Liften geachtet werden. Bei Unterschreitung der
Mindestabstande missen medizinische Gesichtsmasken (OP-Masken nach DIN EN 14683:2019-10), FFP2-
Masken (DIN EN 149:2001) oder Masken der Normen KN95/N95 bzw. eines vergleichbaren Standards (nur ohne
Ventil) getragen werden.

Wir empfehlen aulRerdem eine Mindest-Raumflache von 10 m?2 pro anwesender Person. Teilweise wird dies in
staatlichen Regelungen auch gefordert. Priifen Sie daher regelmaRig ob es staatliche Regelungen
(bundeseinheitlich oder regional) gibt, die zusatzliche betriebliche Mallnahmen erforderlich machen.
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Unabhangig von MalRnahmen zur Corona-Pravention empfiehlt es sich, Rdume auch bei Nutzung durch nur eine
Person regelmafig und sachgerecht zu luften.

Grundsatzlich sind die Informationen fiir Raume jeglicher GrélRe anwendbar.

Diese Schrift wendet sich an Unternehmensleitungen, Fihrungskréfte, Betriebsarztinnen und -arzte,
Arbeitsschutzausschisse, Koordinations-/Krisenstébe, Personen mit Aufgaben im betrieblichen Arbeitsschutz,
wie zum Beispiel Fachkréafte fir Arbeitssicherheit, und alle Beschéaftigten, deren Mithilfe insbesondere bei der
natdrlichen Liftung unverzichtbar ist.

Dieses Merkblatt, die ,Rechenscheibe Liftungsintervalle der BG RCI* und viele weitere Schriften und Arbeitshilfen
zum Thema Corona finden Sie auch im Auswahlassistenten der BG RCI (awa.bgrci.de) und im Medienpaket
.Pandemie” der BG RCI unter medienshop.bgrci.de.

2 Warum ist richtiges Liften wahrend der Corona-Pandemie wichtig?

Beim Atmen, Sprechen, Niesen und Husten werden Partikel unterschiedlicher Grof3e in den Raum abgegeben,
die Viren enthalten kénnen.

Beim Sprechen, Niesen und Husten sind das insbesondere Tropfchen. Diese sind relativ schwer, fallen nach unten
und kénnen sich auf Gegensténden, z. B. Tischen, absetzen.

Beim Atmen entstehen kleine und kleinste Trépfchen, sogenannte Aerosole:

» Je lauter und angeregter wir sprechen, desto héher ist die Anzahl dieser kleinsten Tropfchen.

« Je aktiver wir sind, desto mehr atmen wir aus, desto hdher ist die Menge der entstehenden Aerosole.

Aerosole sind so leicht, dass sie bis zu drei Stunden in der Luft schweben kdnnen. Besonders in Rdumen, in denen
sich mehrere Personen aufhalten, verteilen sich die Aerosole nach und nach im ganzen Raum. Eine Ansteckung
ist daher unbemerkt durch das Einatmen von Aerosolen in der Luft méglich.

Nicht alle mit SARS-CoV-2 infizierten Menschen zeigen Krankheitssymptome. Sie atmen aber trotzdem Aerosole
aus, die Viren enthalten. Deswegen miissen Raume regelmafig durchgeliftet werden!

Die Anzahl von Corona-Viren im Raum ist nicht messbar. Zur Beurteilung der Luftqualitat wird daher als HilfsgréRe
der CO2-Gehaltim Raum gemessen. Ab einem hygienischen Richtwert von 1.000 ppm CO2 ist die Luft verbraucht.

Der Raum muss gellftet werden. Wahrend der Corona-Pandemie empfehlen wir, den Raum zu ltften, bevor dieser
Wert erreicht ist.
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@ Acrosole @ Tropfchen

Durch die Einhaltung der AHA+L-Formel kann man sich vor Corona-Viren schiitzen:
Abstand halten

Hygiene beachten (Hande waschen, Flachen desinfizieren)

Alltagsmasken tragen (Mund-Nasen-Bedeckung)

RegelmaRiges Liften

2 @

Abstand halten Hygiene beachten Maske tragen Regelmatig luften

3 Luften ohne Liftungsanlage

3.1 Wie soll geliiftet werden?

In Raumen ohne technische Liftungsanlage ist die Luftqualitat insbesondere von Art und Umfang der natirlichen

Liftung abhangig. Bei besonders gro3en Hallen (groRer als 2.000 m3) ohne technische Beluftung sollte man dabei
von einem Leckageluftwechsel von ¥ des Hallenvolumens durch die tblichen Lecks ausgehen. Bei alten Hallen
kann dieser Wert noch deutlich héher liegen. Solche mitunter nicht unerheblichen Leckageraten kdnnen bei der
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Luftung geman Abschnitt 3 und 4 dieser Schrift nach individueller Einzelfallbetrachtung korrigierend
mitbertcksichtigt werden.

CO,-Anteil in der Luft

2\
L
RaumgroBe

00 Goo0oon
R

Schwere der Tatigheiten

HINWEIS:

Offnen Sie die Fenster und Tliren
regelmdBig und lassen Sie frische
Luft in den Raum.

Eine Dauerllftung wirde Raume bei winterlichen Temperaturen zu stark auskihlen. Daher wird die regelmaBige
komplette Offnung aller in einem Raum vorhandenen Fenster und Tiren fir mehrere Minuten (StoRIuftung)
empfohlen.

Die erforderliche Haufigkeit der StoRliftung ist abhangig von der RaumgréRe, der Anzahl der Personen im Raum
sowie der Schwere der im Raum erbrachten kdrperlichen Tatigkeiten.

Die Berechnung des Liftungsintervalls ist auf unterschiedliche Weise méglich, z. B.:

+ mit Hilfe der ,Rechenscheibe Liiftungsintervalle* der BG RCI

* oder mit Hilfe der App ,CO2-Rechner & Timer*

Berufsgenossenschaft Rohstoffe und chemische Industrie. Alle Rechte vorbehalten. 7125
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BG RCFRechenscheibe

Die Rechenscheibe ,Liftungsintervalle® kénnen Sie im Medienshop der BG RCI unter medienshop.bgrci.de
anfordern. Eine digitale Variante finden Sie unter www.bgrci.de/praevention/coronavirus/lueftungsrechner. Die
App ,CO2-Rechner & Timer“ Iasst sich Giber den Google Play Store oder den Apple App Store kostenlos installieren.

3.2 Berechnung der Liftungshaufigkeit

Schritt 1: Raumvolumen berechnen

Zur Bestimmung des Raumvolumens werden die Raumlange, die Raumbreite und Raumhdéhe multipliziert.

Héhe3m /

BEISPIEL:
Raumgrundfliche:

8 m breit x 12 m lang = 96 m?

Raumh&he: 3 m hoch

Das Raumvolumen betrigt Breite 8 m

insgesamt

96 m*x 3 m= 288 m’
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Schritt 2: Anzahl der Personen im Raum bestimmen

U
PRI

Es halten sich durch-
schnittlich 20 Personen

(Beschiftigte und Besu-
cher) im Raum auf

Schritt 3: Anzahl der Personen und das Raumvolumen auf der Rechenscheibe ,Liiftungsintervalle” einstellen
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""-aw‘l

... oderWerte aus Schritt 1und 2 in die App
.C0,-Rechner & Timer* eingeben.

Werte In der App eintragen

Achtung: In der App muss
die Grundfldche des Raumes
eingageben werden, also die
Quadratmeteranzahl!

el

4+« Die Anzahl der Personen und das
Raumwvolumen gegenliberstellen

Anzahl der Personen:
20 Personen

Raumvolumen

288 m?

183
o UKBG

CO,-Rechner & Timer

Bivs- & Qesprechungsriume

Fyrwnasean2ahl Im Raam
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Bel mittelschweren Tatigkeiten

Eei leichten Tatigkeiten

0 gy ge W
v % .

BEISPIEL:
In unserem Beispiel muss bei leichten

Tdtigkeiten alle 21 Minuten gellftet
werden,

Bei mittelschweren Tatigkeiten muss
alle 13 Minuten gellftet werden.

Als Ergebnis wird das Intervall fir eine sichere Liiftung angegeben:

Sie sollten nach 21 Minuten

stofiliiften.

i g Ergebnis aus CO,-Rechner

Die Liftungsintervalle alle 21 Minuten miissen wie folgt durchgefiihrt werden:

Die Rechenscheibe Luftungsintervalle der BG RCI finden Sie auch digital auf der Internetseite www.bgrci.de/
praevention/coronavirus/lueftungsrechner.
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3.3 Weitere Hilfen zur Festlegung der optimalen Liftungszeiten

Sie kdnnen den CO2-Gehalt im Raum auch mit Hilfe eines CO2-Messgerates messen. Die Ampel zeigt an, wann
der hygienische Richtwert von 1.000 ppm CO2 erreicht ist. Der Raum muss spatestens dann durchgeluftet werden.
Die CO2-Ampel muss zentral im Raum aufgestellt werden, nur so kann sie die Luft im Raum richtig messen.

C0,-Ampel

Moooooo”

3.4 Empfohlene Liftungsdauer

Als Liftungsdauer fiir die StoRliftung empfehlen wir

— Winter: 3 Minuten
— Ubergangszeit: 5 Minuten
— Sommer: 10 Minuten

3.5 Tipps zum Luften von Rdumen

Vor und nach der Nutzung des Raumes

Berufsgenossenschaft Rohstoffe und chemische Industrie. Alle Rechte vorbehalten. 12/25
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4
7/

15 Minuten

Grundsétzlich sollte man vor und nach jeder Benutzung von Rdumen 15 Minuten liften.

Wahrend der Nutzung des Raumes

* Legen Sie die Haufigkeit und zeitlichen Abstande fir die Luftungen fest (siehe Tipps zum Liiften von
Raumen).

« Stellen Sie einen Wecker, der Sie regelmaRig daran erinnert.
* Legen Sie eine Person fest, die sich um das regelmaRige Liften kimmert.
» Liften Sie regelmaRig und stoRweise.

« Offnen Sie die Fenster und Tiiren weit, sodass die frische Luft durch den Raum ziehen kann. Es ist besser,
die Fenster kurze Zeit vollstédndig zu 6ffnen, als Uber langere Zeit nur geringfugig.

Berufsgenossenschaft Rohstoffe und chemische Industrie. Alle Rechte vorbehalten. 13/25
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4 Liften mit Laftungsanlage

4.1 Anforderungen an eine Liftungsanlage

Ist eine Luftungsanlage im Raum vorhanden, ist die Luftqualitdt abhangig von
* der Anzahl der Personen im Raum,
+ derim Raum ausgefiihrten Tatigkeiten und

» der Leistung der Zuluftanlage.

CO_-Anteil in der Luft

Niedrig -= # Hoch

i [N

Anzahl der Personen

Schwere der Tatigheiten
Die Liftungsanlage fiihrt dem Raum frische Luft zu. Die verbrauchte Luft wird ersetzt. Die Liftungsanlage muss
so viel frische Luft in den Raum filhren, dass der hygienische Richtwert von 1.000 ppm CO2 im Raum nicht

Uberschritten wird.

Leistung der Zuluftanlage

Da jeder Mensch Luft verbraucht, muss auch fir jede anwesende Person als Ausgleich eine bestimmte Menge
frische Luft zugefihrt werden. Die Menge an Frischluft, die stiindlich pro Person erforderlich ist, damit der
hygienische Richtwert von 1.000 ppm CO2 im Raum nicht Gberschritten wird, kann fir unterschiedliche Tatigkeiten

aus der nachfolgenden Tabelle als Mindestvolumenstrom abgelesen werden.

Aktivitét Notwendiger Mindestluftvolumenstrom fiir
1.000 ppm"

1) Ausgehend von einer AuRenluftkonzentration von 415 ppm (Monthly Average Mauna Loa, June 2020, von Earth System Research
Laboratories, Global Monitoring Laboratory)
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l.l'
[m3/h/Person]

Entspanntes Sitzen 29
Entspanntes Stehen 35
Leichte, Uberwiegend sitzende Tatigkeit 35
Stehende Tatigkeit I: 46

Geschaft, Labor, Leichtindustrie

Stehende Tatigkeit II: 58
Verkaufer, Haus- und Maschinenarbeit

Schwerarbeit an Maschinen 81
Kérperlich schwere Arbeit und Sport 171
Ablesebeispiele:

Fir jede schwer arbeitende Person miissen pro Stunde 81 m3 frische Luft zugefiihrt werden. Fir jede im Stehen
arbeitende Person mussen pro Stunde 46 oder 58 m3 frische Luft zugefihrt werden.

Die erforderlichen Frischluftwerte der einzelnen Personen im Raum werden addiert.

Berufsgenossenschaft Rohstoffe und chemische Industrie. Alle Rechte vorbehalten. 15/25
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4.2 Berechnung

o

BEISPIEL:
In einem Vortragsraum halten sich 12 Personen auf.
10 Personen hiren entspannt zu, eine Person hdlt
am Rednerpult den Vortrag, eine weitere Person be-
dient stehend die Technik und verteilt Unterlagen.
10 sitzende Zuhorende A0 x 29 = 290 wi/h
1im Stehen arbeitende Ax 4 = 46  o2/1
Person (Tatigkeit [) 3
1im Stehen arbeitende AxS58 = 58 wlh
Person (Tatigkeit 11) 394 ma ./Ln

Daraus folgt: Entsprechend der Liftungsrechnung (siehe Kasten rechts) miissen dem Raum pro Stunde
mindestens 394 m3 frische Luft zugeflihrt werden & Die Auswertung 3 ergibtin ihrer Bewertung D ein Ergebnis
> 0. Der Zuluft-Volumenstrom der Anlage @ ist ausreichend.

In der Bedienungsanleitung lhrer Liftungsanlage finden Sie den Wert fiir den Zuluft-Volumenstrom Ihrer Anlage.
Sie kdnnen auch lhren Luftungstechniker fragen.
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Liiftungsrechnung fiir Raum: |:]

o Zuluft-Volumenstrom der Anlage:

e Mindest-Zuluft-Volumenstrome:

Person(en) entspannt sitzend:

Person(en) entspannt stehend:

Person(en) Giberwiegend sitzend:
Persan(en) stehend arbeitend (Tatigkeit I):
Person(en) stehend arbeitend (Tatigkeit I1):
Person(en) mit Schwerarbeit an Maschinen:

Person(en) mit kdrperlich schwerer Arbeit:

A.000 =
[Wert 7]

e Bewertung:

Ergebnis > 0:

Die Luftungsanlage erzeugt
ausreichend frische Luft.
Es diirfen weitere Personen
in den Raum.

A.000 m3/h
[Wert 1]
A0 X 29 = 290 m?/h
¢ a5 = Y m?/h
0 & A5 Y m3/h
A X 46 = Hé m?fh
A *sg = 58 m’/h
0 % 84 |= 0 m*/h
0 XA = 0 m?/h
Gesamt: a3y m?/h
[Wert 2]
334 = (414 m?/h
[Wert 2] [Ergebnis)
Ergebnis < 0:

Die Luftzufuhrist zu gering.
Folgende Lésungen sind méglich:

1. Die Fenster und Tiiren miissen zus&tz-
lich regelmaRig gedffnet werden oder

2. eswird ein Luftreiniger eingesetzt oder

3. die Anzahl der Personen im Raum muss
reduziert werden.

4.3 Tipps fur die Nutzung von Liftungsanlagen

Die Liftungsanlage muss mindestens zwei Stunden vor dem Aufenthalt im Raum eingeschaltet werden. Um die
Luft fir einen nachfolgenden Aufenthalt vollstédndig zu reinigen, muss die Liftungsanlage wenigstens 2 Stunden
weiterlaufen. Wenn mdoglich, die Anlage iber Nacht und an freien Tagen auf Minimalwert laufen lassen.

Berufsgenossenschaft Rohstoffe und chemische Industrie. Alle Rechte vorbehalten.
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Umluftanlagen kdnnen die Aerosole Uber die Luftrickfihrung in andere Rdume verteilen.

Filter- Kiihler/
anlage Erhitzer

Aufienluft

J_

Umluftbetrieb
(mit gediffneter Umluftklappe)

Technikraum

Biroraum A

mitgesunden infizierter Person, die
Personen sich angeregt unterhalt

Daher missen die Umluftklappen geschlossen werden.

Berufsgenossenschaft Rohstoffe und chemische Industrie. Alle Rechte vorbehalten. 18/25



A 040 - Sichere Liftung in Zeiten der Corona-Pandemie
Stand: Juni 2021

Aufienluft =

Umluﬁkiappi geschlossen

Fortluft Biiroraum A Besprechungsraum mit  Technikraum
mit gesunden infizierter Person, die
Personen sich angeregt unterhalt

Filter-  Kiihler/
anlage  Erhitzer
| Umlufiklappe

geschlossen

Bei Liftungsanlagen mit CO2-Steuerung muss der Zielwert 400 ppm CO2 eingestellt werden. Der CO2-Anteil in

der AuBenluft betragt ebenfalls 400 ppm. Die Liftungsanlage schliet daher automatisch die Umluftklappen. Der
Raum wird nur noch durch AufRenluft bellftet.

Kann die Luftrickfiihrung in andere Rdume nicht verhindert werden, muss die Umluft ausreichend gereinigt
werden. Hierzu ist ein Filter mindestens der Kategorie ISO ePM1 80 % (friiher F9) oder eine UVC-
Entkeimungseinheit zu verwenden.
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=

F
b=
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|

Hpa-FI Itr : Filter- Kﬂhle r/
UVCLampen  anlage Erhitzer

5 Luftreinigung

Um in Arbeitsrdumen eine hygienisch einwandfreie Luftqualitdt zu gewahrleisten, wird — insbesondere wahrend
der Pandemie — eine ausreichende Zufuhr frischer Luft empfohlen. Dies soll in erster Linie durch frische Auf3enluft
gewahrleistet werden. AuRenluft gilt auch ohne aufwendige Filterung als virenfrei. Sollte es nicht moglich sein,
Aufenluft in der erforderlichen Menge zuzufiihren, kann der fehlende Teil auch mithilfe von geeigneten
Luftreinigern im Umluftbetrieb erganzt werden.

Derzeit werden verschiedene Arten von Luftreinigern angeboten. Diese sind aber nicht alle gleichermalen
geeignet.

5.1 Auswahl und Betrieb von Luftreinigern

Als bevorzugte, geeignete Luftreiniger gelten Filtergerate mit HEPA-Filtern der Kategorie ISO ePM1 80 % (friiher
F9) oder Luftreiniger, die auf der Basis von UVC-Keimabtétung arbeiten.

5.1.1 Filternde Luftreiniger

Geblise HEPA-Filter
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Filternde Luftreiniger beruhen darauf, dass die Raumluft mit Hilfe eines Geblases durch einen sehr feinen Filter
geférdert wird. Im Filter werden alle Partikel bis hinab zur VirengréRe abgeschieden. Die gefilterte Luft erreicht
damit in Bezug auf die Hygiene etwa Aulenluftqualitat. Hierzu missen HEPA-Filter der Klasse Kategorie ISO
ePM1 80 % (friher F9) gewahit werden.

Mit zunehmender Betriebsdauer nimmt die Verschmutzung des Filters zu und dadurch der gereinigte Anteil der
Luft ab. Dann muss der Filter gewechselt werden. Diese Filter kdnnen allerdings noch aktive Viren enthalten und
sollen deswegen mit geeigneten personlichen Schutzausriistungen nach den Vorgaben des Herstellers (z. B.
Schutzhandschuhen, FFP2-Atemschutzmaske, Korbbrille) getauscht und sicher entsorgt werden.

5.1.2 UVC-Entkeimer

UVC-Entkeimer

UVC-Entkeimer beruhen auf dem Effekt, dass Mikroorganismen sehr empfindlich gegeniber der UVC-Strahlung
reagieren. Mit der Wellenlange von etwa 260 nm wird sehr effektiv die RNA der Viren zerstort. Sie sind damit nicht
mehr infektids. Die Bemessung und Installation vor allem offener Systeme gehért ausschliellich in die Hand von
Fachleuten.

Fir die Anwendung der Strahler gibt es drei Prinzipien:

* UVC-Einheiten in Liftungsleitungen
Sofern der Raum Uber eine Liftungsanlage mit Umluftfunktion verfligt, kbnnen die UVC-Lampen an geeigneter
Stelle direkt in die Liftungsanlage eingebaut werden. Die Personen im Raum sind damit keinerlei

Beeintrachtigungen durch das System ausgesetzt.

» Separate UVC-Umluftentkeimer
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In diesem Fall sind die UVC-Strahler zusammen mit einem Geblase und Lichtfallen in ein kompaktes Gehause
eingebaut, das direkt in den Raum gestellt oder gehangt wird. Die UVC-Strahlung ist in diesem Fall sicher
verkapselt.

|

* Frei aufgehangte UVC-Strahler

Die Strahler kbnnen auch frei an die Decke gehangt werden. Dann ist eine Abschirmung nach unten notwendig,
um Gefahrdungen der Beschéftigten durch UVC-Strahlung zu verhindern. Diese Konstruktionen sind
besonders einfach und leise, da sie ohne Ventilator auskommen. Die Luftumwalzung erfolgt lediglich durch
die natlrliche Luftbewegung. Die Berechnung der Menge der entkeimten Luft ist hier nicht méglich.

(-

UVC-Strahler sind im Wesentlichen wartungsfrei. Nach spatestens etwa drei Jahren miissen allerdings die Strahler
ausgewechselt und fachgerecht entsorgt werden, da sie Quecksilber enthalten.

Ferner wird unterschieden zwischen Strahlern, die aus dem Luftsauerstoff Ozon erzeugen kénnen, und solchen,
die das nicht tun. Fiir Rdume, in denen sich Personen aufhalten, sind ausschlielich Strahler geeignet, die kein
Ozon erzeugen.

5.1.3 Weitere Verfahren zur Luftreinigung

Es gibt noch eine Reihe weiterer Systeme zur Luftreinigung. Diese kdnnen neue Gefahren mit sich bringen. Sie
sind daher im Rahmen einer Gefahrdungsbeurteilung sehr griindlich zu prifen. Im Einzelnen handelt es sich um
folgende Techniken:

» Versprithen von Desinfektionsmitteln verschiedener Arten: Die Sprays kdnnen eingeatmet werden und damit
gesundheitsschadlich wirken. Desinfektionsmittel dirfen nur eingesetzt werden, wenn keine Personen im
Raum anwesend sind.

» Ozonierung des Raumes: Ozon ist ein wirksames Desinfektionsmittel, ist aber als potenziell krebserregend
beim Menschen eingestuft. Gemal Gefahrstoffverordnung darf bei Anwesenheit von Personen gemal dem
Substitutionsgebot kein Ozon zur Raumluftreinigung freigesetzt werden.

* lonisierung: lonen kénnen je nach Bauart Viren zerstdren, iben aber auch oxidativen Stress auf die
Lungenoberflache aus. Das kann gesundheitsschadlich sein.
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+ Elektrofilter: Hier kdnnen ebenfalls lonen freigesetzt werden. Das ist in Innenrdumen aufgrund unklarer
Wirkungen auf die Gesundheit zu vermeiden.

+ Kaltes Plasma: Bei diesem Verfahren werden in der Regel verschiedene reaktionsfreudige Radikale in die
Atemluft freigesetzt. Diese kdnnen zwar Viren zerstdren, aber auch Zellen des Atemtrakts und der Lunge
beschadigen. Damit sind Gesundheitsschaden bei anwesenden Personen nach dem Stand des Wissens nicht
auszuschlieRen.

5.1.4 Belastung durch Larm

Bei vielen Verfahren werden Ventilatoren oder Geblase eingesetzt, die — insbesondere bei voller Leistung — relativ
viel Larm erzeugen kénnen. Dieser Aspekt ist bei der Auswahl eines Luftreinigers zu bertcksichtigen.

5.2 Auslegung der Luftreiniger
Wy F
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Ausreichende Belliftung Luftreiniger bei unzureichender
durch Aufienluft Beliiftung durch Aufenluft

Die erste Wahl ist immer die Zufuhr ausreichender Mengen an Auf3enluft . Diese kann Uber StoRliftung oder
Liftungsanlagen eingebracht werden.
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Nur wenn es nicht méglich sein sollte, den Raum auf diese Weise ausreichend zu beliiften, sollten ergdnzend
Luftreiniger zum Einsatz kommen, um das erforderliche Zuluftvolumen zu erreichen. Der von Luftreinigern
gereinigte Volumenstrom kann dabei als Zuluftvolumenstrom gewertet werden. Mindestens 40 % der Luft muss
aber auf jeden Fall von auflen kommen.

5.3 Aufstellung der Luftreiniger
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Der oder die Luftreiniger sollen im Raum so aufgestellt werden, dass sie das Raumvolumen gleichmafig abdecken.
In grolReren oder verwinkelten Radumen kénnen hierzu mehrere Geréate erforderlich sein. Unbellftete Nischen, in
denen sich Personen aufhalten, sollen vermieden werden.

Gegebenenfalls kann es bei ungiinstiger Raumgeometrie erforderlich sein, den Luftvolumenstrom héher
anzusetzen.

5.4 Beispielrechnung

Bei einer korperlich schweren Tétigkeit soll der Mindestvolumenstrom 171 m3/h und Person betragen. Bei 10
arbeitenden Personen entspricht dies einem Mindestvolumenstrom von 1.710 m3/h fir den Raum.

Aufgrund der Gegebenheiten vor Ort steht aber nur ein Auf3enluftvolumenstrom von 1.200 m3/h zur Verfligung.
Die Differenz muss also mit Hilfe von Luftreinigern im Umluftbetrieb erzeugt werden:

1.710 m3/h — 1.200 m3/h = 510 m3/h

Bei diesem Beispiel muss ein Luftreiniger einen Mindest-Luftvolumenstrom von 510 m3/h liefern. AuBerdem ist
fur eine geeignete Aufstellung zu sorgen.
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5.5 Weitere Informationen
Weitere Informationen finden Sie auf der Homepage der BG RCI unter www.bgrci.de/praevention/coronavirus.

Madglichkeiten zur Bewertung der Liftung anhand der CO2-Konzentration finden Sie in der gleichnamigen Schrift
(FBHM-114) der Reihe Fachbereich AKTUELL des Fachbereichs Holz und Metall in der Publikationsdatenbank
der DGUV (publikationen.dguv.de - Suchwort: FBMH-114).

Ein Best-Practice-Beispiel (BPB-013) zur CO2-Uberwachung in Besprechungsraumen finden Sie im
Downloadcenter der BG RCI (downloadcenter.bgrci.de ~ Suchwort: BPB 013).

Dort finden Sie auch das Best-Practice-Beispiel BPB 017 zum Einsatz der Rechenscheibe und des zugehdérigen
Aushangs (downloadcenter.bgrci.de — Suchwort: BPB 017).

Weiterhin steht Ihnen lhre zustédndige Aufsichtsperson fir Fragen zur Verfigung.

Ausgabe 6/2021

Wir danken den Kolleginnen und Kollegen der Berufsgenossenschaft Nahrungsmittel und Gastgewerbe fir die
freundliche Unterstiitzung.

Diese Schrift kbnnen Sie Gber den Medienshop

unter medienshop.bgrci.de beziehen.

Haben Sie zu dieser Schrift Fragen, Anregungen, Kiritik?

Dann nehmen Sie bitte mit uns Kontakt auf.

- Berufsgenossenschaft Rohstoffe und chemische Industrie
Pravention, Grundsatzfragen und Information, Medien
Postfach 10 14 80, 69004 Heidelberg

- E-Mail: medien@bgrci.de

- Kontaktformular: www.bgrci.de/kontakt-schriften
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