
LMRA – MachMit!
Analiza ryzyka w ostatniej chwili
Za pomocą LMRA MachMit! sprawdzasz przed  
każdym zadaniem, czy możesz wykonać swoją  
pracę w sposób bezpieczny.
Chwila zastanowienia może zapobiec wypadkowi.

Więcej informacji: SKG 045 i KB 045

Myśl – działaj bezpiecznie!!

□✓✓  �Znam swoje zadanie i jestem w stanie je wykonać

□✓✓  �Znajduję się we właściwym miejscu i o ustalonej porze

□✓✓  �Mam odpowiednie narzędzia i niezbędny sprzęt

□✓✓  �Otrzymałem instruktaż i znam możliwe zagrożenia

□✓✓  �Nie stwarzam zagrożenia dla innych i nikt nie stwarza zagrożenia  
dla mnie

□✓✓  �Nie zauważyłem niczego niezwykłego ani nieoczekiwanego

□✓✓  �Noszę uzgodnione środki ochrony indywidualnej (ŚOI)

□✓✓  �Znam osobę do kontaktu w razie wypadku lub sytuacji awaryjnej

□✓✓  �Wiem, gdzie znajdują się punkt pierwszej pomocy i sprzęt 
przeciwpożarowy

□✓✓  �Znam bezpieczną drogę ewakuacyjną i miejsce zbiórki


