
LMRA – MachMit!
Анализ рисков перед началом  
работы
С помощью анализа рисков перед началом работы  
(LMRA MachMit!) вы можете перед каждым заданием 
проверить, сможете ли вы выполнить свою работу безопасно. 
Короткая проверка может предотвратить несчастные случаи. 

Дополнительная информация: SKG 045 и KB 045

Думай наперёд — действуй безопасно!

□✓✓  �Я знаю свое рабочее задание и в состоянии его выполнить

□✓✓  �Я нахожусь в нужном месте и в согласованное время

□✓✓  �У меня есть необходимые инструменты и вспомогательное 
оборудование.

□✓✓  �Я прошел инструктаж и осведомлен о возможных опасностях

□✓✓  �Я не подвергаю опасности окружающих, и никто не подвергает 
опасности меня.

□✓✓  �Я не заметил ничего необычного или неожиданного.

□✓✓  �Я использую требуемые средства индивидуальной защиты (СИЗ).

□✓✓  �Я знаю, к кому обратиться в чрезвычайной ситуации

□✓✓  �Я знаю, где находятся аптечка первой помощи и средства 
пожаротушения

□✓✓  �Я знаю безопасный путь эвакуации и место сбора


