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Tatigkeiten mit Gefahrstoffen

Einfiihrung, Grundpflichten, Gefahrdungsbeurteilung

Y BG RCI

Berufsgenossenschaft
Rohstoffe und chemische Industrie

Stoffe mit gefahrlichen Eigenschaften — Gefahrstoffe — gibt es nicht nur in der chemischen Industrie,
sondern in nahezu allen Bereichen unseres beruflichen und privaten Lebens. Zum Beispiel kénnen
auch Farben, Klebstoffe und Reinigungsmittel Gefahrstoffe sein. Viele Gefahrstoffe konnen die
Gesundheit gefahrden und diirfen nur unter Anwendung geeigneter SchutzmaBnahmen verwendet
werden. Diese Schrift erkladrt, wie man Gefahrstoffe erkennt und welche SchutzmaBnahmen immer
notwendig sind. Sie zeigt, welche Punkte bei der Gefdhrdungsbeurteilung hinsichtlich Tatigkeiten
mit Gefahrstoffen besonders zu beachten sind und nennt fiir KMU passende Hilfestellungen.

1 Was sind Gefahrstoffe?

Gefahrstoffe sind alle Stoffe, Gemische und Erzeugnisse, welche
auf Grund ihrer physikalisch-chemischen, chemischen oder toxi-
schen Eigenschaften und der Art und Weise, wie sie am Arbeits-
platz vorhanden sind oder verwendet werden, die Gesundheit
und die Sicherheit der Beschéftigten oder die Umwelt gefahrden
konnen. In der Regel sind diese Stoffe oder Gemische mit Ge-
fahrenpiktogrammen gekennzeichnet, die ihre gefdhrlichen Ei-
genschaften widerspiegeln. Je nach Gefahrstoff konnen mehrere
Piktogramme noétig sein, um alle gefahrlichen Eigenschaften zu
beschreiben. Die Piktogramme dienen auch dazu, einen Gefahr-
stoff schnell erkennen und einschatzen zu kdnnen.

Mehr zum Thema Kennzeichnung bietet zum Einstieg das KB 006
»Gefahrstoffkennzeichnung nach GHS — Grundziige“ und fiir wei-

Abbildung 1: Piktogramme
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terfiihrende Fragen das Merkblatt M 060 ,,Gefahrstoffe mit GHS-
Kennzeichnung — Was ist zu tun?“.

Hinweis: Das Fehlen einer Kennzeichnung bedeutet nicht in je-
dem Fall, dass der Stoff ungeféhrlich ist.

Weiterhin gibt es auch Gefahrstoffe, die nicht verpackt und ge-

kennzeichnet vorliegen, sondern erst bei der Tatigkeit entstehen.

Typische Beispiele hierfiir sind

» Rauche bei L6t- und Schweif’arbeiten,

» Holzstaube bei Schleifarbeiten,

» Abgase von Dieselmotoren,

» Altlasten beim Bauen in Bestand oder bei Restaurierungsarbei-
ten (z. B. asbesthaltige Bodenbeldge oder bleihaltige Lacke).

Ihre gesetzliche Unfallversicherung
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2 Welche grundlegenden Pflichten
bestehen?
Welche Mainahmen miissen bei
Tatigkeiten mit Gefahrstoffen
immer ergriffen werden?

Werden Tatigkeiten mit Gefahrstoffen durchgefiihrt, miissen von
ihnen ausgehende Gefahrdungen ausgeschlossen sein. Ist dies
nicht moglich, miissen sie auf ein Minimum begrenzt werden (Mi-
nimierungsgebot).

Dazu nennt die Gefahrstoffverordnung folgende Grundpflichten:

% Vor Aufnahme der Tatigkeit muss die Gefahrdungsbeurteilung
durchgefiihrt und die dort festgelegten SchutzmaBnahmen
miissen umgesetzt werden — siehe Kapitel 3 und 5.

» Es gilt das Substitutionsgebot — beispielsweise sind Stoffe mit
gefdhrlichen Eigenschaften moglichst gegen ungefahrliche oder
weniger gefdhrliche zu ersetzen; Gefahrstoffe sind emissions-
frei oder emissionsarm zu verwenden — siehe Abschnitt 5.6.

» Grenzwerte miissen eingehalten und die Ermittlungsergebnisse
(z. B. Messberichte) aufbewahrt werden — siehe Abschnitt 5.5.

» Es missen moglichst kollektive Schutzmafinahmen techni-
scher Art an der Gefahrenquelle angewendet werden (wie zum
Beispiel Absaugung oder angemessene Be- und Entliiftung,
um freiwerdende Gefahrstoffe an der Entstehungsquelle abzu-
fangen) — siehe auch Abschnitt 5.7.

» Technische SchutzmaBnahmen miissen regelmafiig Funktions-
und Wirksamkeitsiiberpriifungen unterzogen werden.

% Wenn Gefdahrdungen nicht durch andere Mafinahmen verhiitet
werden kénnen, miissen individuelle Schutzmafinahmen ge-
troffen werden (z. B. Schutzhandschuhe oder Atemschutzgera-
te) — siehe auch Abschnitt 5.7.

» Es besteht Tragepflicht fiir personliche Schutzausriistungen,
solange eine Gefdhrdung besteht.

» Das Tragen belastender persénlicher Schutzausriistungen darf
keine DauermaBBnahme sein (z. B. kann das Tragen von Atem-
schutzgeraten das Atmen erschweren, insbesondere bei Filter-
gerdten ohne Geblése).

» Persdnliche Schutzausriistungen miissen nach Herstelleranga-
ben sicherverwendet, aufbewahrt und gewartet werden.

Folgende allgemeine SchutzmaBnahmen sind immer umzusetzen:

» Am Arbeitsplatz sind nur die Mengen bereitzuhalten, die fiir
den Fortgang der Arbeit erforderlich sind.

» Alle verwendeten Stoffe und Gemische und die von ihnen aus-
gehenden Gefahren miissen identifizierbar sein.

» Missbrauch oder Fehlgebrauch ist zu verhindern; bei Behaltern
zur Aufbewahrung oder Lagerung muss die Verwechslungsge-
fahr mit solchen fiir Lebensmittel ausgeschlossen sein.

% Es sind verschlieBbare Behdlter fiir eine sichere Lagerung,
Handhabung und Beférderung von Gefahrstoffen, auch bei der
Abfallentsorgung, zu verwenden.

» Behdlter mit Gefahrstoffen diirfen nicht in unmittelbarer Nahe
von Lebensmitteln aufbewahrt oder gelagert werden.

» Bestimmte Gefahrstoffe, wie z.B. lebensgefdhrliche Stoffe
oder krebserzeugende Stoffe, sind unter Verschluss zu lagern
oder so aufzubewahren, dass nur fachkundige und zuverldssi-
ge Personen Zugang haben.

» Hygienemainahmen helfen, Kontaminationen zu vermeiden:
¢ Die regelmdfiige Reinigung des Arbeitsplatzes ist sicherzu-

stellen.

e Nahrungs- und Genussmittel sind in Arbeitsbereichen ver-
boten, in denen die Beschéftigte Gefahrstoffen ausgesetzt
sein kdnnen.

¢ Besteht eine Hautgefdhrdung ist ein Hand- und Hautschutz-
plan erforderlich.

e Ist eine Verunreinigung der Arbeitskleidung durch Gefahr-
stoffe zu erwarten, miissen StraBBen- und Arbeitskleidung
getrennt aufbewahrt werden. Die kontaminierte Arbeitsklei-
dung muss im Betrieb bleiben und erforderlichenfalls durch
den Betrieb gereinigt werden.

3 Gefahrdungsbeurteilung -
was ist das?

Die Gefdhrdungsbeurteilung hilft dem Betrieb passgenaue Schutz-
maBnahmen gegen die Einwirkungen von Gefahrstoffen abzulei-
ten und umzusetzen.

Das Merkblatt A 016 ,,Gefdhrdungsbeurteilung — Sieben Schritte
zum Ziel“ ist die Basisschrift zur Gefdhrdungsbeurteilung. Hier
wird das systematische Vorgehen Schritt fiir Schritt erldutert. Im
Merkblatt A 017 ,Gefdhrdungsbeurteilung — Gefdahrdungskata-
log“ findet man einen detaillierten Katalog der Gefdhrdungs- und
Belastungsfaktoren. Dariiber hinaus werden Beispiele fiir Schutz-
mafinahmen und heranzuziehende Vorschriften genannt. Ein
ausgearbeitetes Beispiel zeigt die kurz & biindig-Schrift KB 020
»Ein Weg zur Gefdhrdungsbeurteilung®. Fiir Gefahrstoffe wird die
Gefdahrdungsbeurteilung im Merkblatt M 053 ,,Arbeitsschutzmaf-
nahmen bei Tatigkeiten mit Gefahrstoffen® vertieft.

Die Gefahrdungsbeurteilung muss dokumentiert werden. Neben
den bereits aus dem Merkblatt A 016 bekannten Hilfsmitteln,
kénnen die in Kapitel/Frage 7 genannten verwendet werden. Mit-
geltende Dokumente sind das Gefahrstoffverzeichnis, Ergebnis-
se der Expositionsermittlung (insbesondere Messberichte) und
die Ergebnisse der Substitutionspriifung. Beschaftigte, die Tatig-
keiten mit krebserzeugenden oder keimzellmutagenen Stoffen
ausfiihren, sind in einem gesonderten Verzeichnis zu erfassen —
siehe dazu zed.dguv.de und KB 024-2 ,,Expositionsverzeichnis
fir krebserzeugende und keimzellmutagene Stoffe”.

Zu einer vollstandigen Gefahrdungsbeurteilung gehort auch im-
mer eine grundlegende Beurteilung nach dem Mutterschutzge-
setz. Diese Pflicht gilt unabhdngig von der Zusammensetzung der
Belegschaft. So soll es bei der Beschaftigung einer werdenden
oder stillenden Mutter unmittelbar moglich sein, erste Schutz-
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maBnahmen zu treffen. Diese allgemeine Gefdhrdungsbeurtei-
lung muss um eine konkrete, personenbezogene Gefdhrdungs-
beurteilung erganzt werden, sobald eine werdende Mutter ihre
Schwangerschaft meldet.

Auch bei der Beschdftigung von Jugendlichen sind nach Jugend-
arbeitsschutzgesetz Beschrankungen zu beachten.

4 Wer darf die Gefahrdungs-
beurteilung erstellen?

Der erste Schritt bei der Durchfiihrung der Gefdahrdungsbeurtei-
lung ist die Festlegung der durchfiihrenden Person(en). Die Ge-
fahrdungsbeurteilung muss vom Unternehmer oder der Unter-
nehmerin fachkundig durchgefiihrt werden. Ist er oder sie selbst
nicht fachkundig, miissen fachkundige Personen zurate gezogen
werden — die Gesamtverantwortung bleibt beim Unternehmer
oder der Unternehmerin.

Fachkundige Personen vereinen berufliche Erfahrung und durch
entsprechende Fortbildungen erlangtes Fachwissen. Hinsichtlich
Gefahrstoffen kdnnen dies beispielsweise Fachkrafte fiir Arbeits-
sicherheit oder Betriebsadrztinnen bzw. Betriebsdrzte sein, die
sich ndher mit dem Thema auseinandergesetzt haben und die
stofflichen Eigenschaften von Gefahrstoffen sowie die rechtli-
chen Grundlagen kennen und verstehen.

Zu den stofflichen Grundlagen z&hlt das Verstdndnis

» der unterschiedlichen Wirkungsweisen von Gefahrstoffen,
» der moglichen Aufnahmewege, und

» der giiltigen Grenzwerte und deren Anwendung.

Die rechtlichen Grundlagen umfassen u. a. die Anforderungen
» der Gefahrstoffverordnung,

» derTechnischen Regeln fiir Gefahrstoffe (TRGS), und

» der relevanten Schriften der Unfallversicherungstrager.

Die Unfallversicherungstrager haben sich im DGUV Grund-
satz 313-003 ,,Grundanforderungen an spezifische Fortbildungs-
mafBnahmen als Bestandteil der Fachkunde zur Durchfiihrung der
Gefdahrdungsbeurteilung bei Tatigkeiten mit Gefahrstoffen auf
eine Empfehlung geeinigt, welche Inhalte im Rahmen der Fort-
bildung erlernt werden sollten. Der Umfang der Anforderungen
hangt vom Umfang der zu beurteilenden Tatigkeiten ab. Wird bei-
spielsweise nach einem von offizieller Seite vorgegebenen Ver-
fahren gearbeitet (siehe Abschnitt 5.3) kann es reichen, dieses
zu verstehen und anwenden zu kénnen. Sind weitergehende Be-
urteilungen notig, ist auch entsprechend umfangreiches Fach-
wissen erforderlich. Sollen beispielsweise gréflere Mengen Ge-
fahrstoffe gelagert werden, ist ein detailliertes Verstédndnis der
TRGS 510 ,,Lagerung von Gefahrstoffen in ortsbeweglichen Behal-
tern“ notwendig.

5 Wie laufen die Schritte einer
Gefahrdungsbeurteilung bei
Tatigkeiten mit Gefahrstoffen
konkret ab?

Den Ablauf der Gefdhrdungsbeurteilung bei Tatigkeiten mit Ge-
fahrstoffen zeigt Abbildung 2. Es werden die bekannten sieben
Schritte der Gefdhrdungsbeurteilung durchlaufen (siehe Merk-
blatt A 016).

Festlegen der mit der Gefahrdungsbeurteilung

Schritt 1: beauftragten Personen

v

Erfassen der Tatigkeiten mit Gefahrstoffen einschlief3lich
Schritt 2: derer, bei denen Gefahrstoffe entstehen oder freigesetzt
werden

v

Informationsermittlung zu den Gefahrstoffen
und Tatigkeiten

v

Schritt 3-5 (alternativ):

Schritt 3:

Ermitteln der Situation am
Arbeitsplatz:

» inhalative Gefahrdungen
» dermale Gefdhrdungen

Anwendung einer » physikalisch-chemische
» stoff- oder tatigkeits- Gefdhrdungen
bezogenen TRGS,
» eines VSK nach v
TRGS 420 oder
» einer Handlungsemp- Schritt 4:  Beurteilen der Gefdhrdungen
fehlung, die den Kriterien
der TRGS 400 genligt v

Schritt5:  Priifung der Substitutions-
moglichkeiten

Festlegen der zu treffenden
(zusétzlichen) MaBnahmen

und der Wirksamkeits-
prifung
v v
Schritt 6:  Durchfiihren der Ma3nahmen
v
Schritt 7:

Gefahrdungsbeurtei- Sind die Mainahmen )
lung abgeschlossen.  Ja  dauerhaft wirksam? Nein

Aktualisierungspflich- €—
ten beachten.

Abbildung 2: Mégliche Vorgehensweise bei der Gefdahrdungsbeurteilung
fiir Tatigkeiten mit Gefahrstoffen in Anlehnung an Anlage 1 der TRGS 400
,Gefdhrdungsbeurteilung fiir Tatigkeiten mit Gefahrstoffen“ und Merk-
blatt A 016
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5.1 Erfassen der Tatigkeiten mit Gefahrstoffen
(Schritt 2)

Bei der Erstellung der Gefdhrdungsbeurteilung muss zuerst fest-
gestellt werden, bei welchen Tatigkeiten welche Stoffe eingesetzt
werden oder auftreten kdnnen. Dann miissen die von diesen
Stoffen ausgehenden Gefdhrdungen ermittelt werden.

Zusétzlich missen alle im Betrieb vorkommenden Gefahrstoffe
in einem Gefahrstoffverzeichnis erfasst werden. Ausgenommen
sind Gefahrstoffe, die bei Tatigkeiten mit nur geringer Gefdahr-
dung verwendet werden. Empfohlen wird, diese Stoffe trotzdem
in das Verzeichnis aufzunehmen und mit dem Hinweis ,,geringe
Gefahrdung*' zu versehen.

Das Verzeichnis ist auf aktuellem Stand zu halten und allen be-
troffenen Beschaftigten und deren Vertretern zuganglich zu ma-
chen (hierbei diirfen die Angaben zu den verwendeten Mengen-
bereichen geheim gehalten werden).

Das Gefahrstoffverzeichnis enthalt mindestens folgende Punkte:

» Bezeichnung des Gefahrstoffs,

» Einstufung des Gefahrstoffs oder Angaben zu den gefdhrlichen
Eigenschaften,

» Angaben zu den im Betrieb verwendeten Mengenbereichen,

» Bezeichnung der Arbeitsbereiche, in denen Beschiéftigte dem
Gefahrstoff ausgesetzt sein konnen,

» Verweis auf das jeweilige Sicherheitsdatenblatt.

Leerformulare fiir ein Gefahrstoffverzeichnis kénnen z. B. unter
www.gischem.de/verzeichnis heruntergeladen werden. Zudem
kénnen mit dem Gefahrstoffinformationssystem Chemikalien der
BG RClund BGHM Gefahrstoffverzeichnisse online gefiihrt werden.

5.2 Informationsermittlung (Schritt 3)

Zur Ermittlung der gefdhrlichen Eigenschaften aller Stoffe und

Gemische stehen eine Vielzahl an Quellen zur Verfiigung, die

zum Teil auch fiir die Beschaftigten leicht einsehbar sind. Hierzu

zdhlenu. a.:

» die Angaben auf den Verpackungen,

» die Sicherheitsdatenblatter,

» Technische Regeln fiir Gefahrstoffe (TRGS),

» branchen- oder tatigkeitsbezogene Hilfestellungen,

» Stoffdatenbanken (z. B. GisChem, GESTIS-Stoffdatenbank —
siehe Kapitel 7).

1 Tatigkeiten mit geringer Gefahrdung sind Tatigkeiten, bei denen aufgrund
der dem Gefahrstoff zugeordneten Gefdhrlichkeitsmerkmale, der Arbeits-
bedingungen, einer nur geringen verwendeten Stoffmenge und einer nach
Hohe und Dauer niedrigen Exposition Manahmen nach § 8 der Gefahr-
stoffverordnung zum Schutz der Beschaftigen ausreichen. Beispiele sind
die Verwendung von Spiilmaschinentabs oder die Ausbesserung kleiner
Lackschdden mit Lackstiften.

5.3 Verwendung von Handlungsempfehlungen
oder VSK (Alternative zu Schritten 3-5)

Im Rahmen der Informationsermittlung gefundene aktuelle Hand-
lungsempfehlungen, z.B. DGUV Information 213-701ff ,,Emp-
fehlungen Gefdhrdungsermittlung der Unfallversicherungstrager
(EGU)“, oder ,Verfahrens- und stoffspezifische Kriterien“ (VSK)
nach TRGS 420, konnen direkt eingesetzt werden, wenn die zu be-
urteilenden Tatigkeiten und Gefahrdungen dort exakt beschrieben
sind und alle genannten Schutzmanahmen umgesetzt werden.

5.4 Ermitteln der Situation am Arbeitsplatz
(Schritt 3)

In Hinblick auf Gesundheitsgefdahrdungen sind die drei mogli-

chen Aufnahmewege zu betrachten:

» Aufnahme tiber die Atemwege (inhalative Exposition):

Eine inhalative Exposition liegt vor, wenn Gefahrstoffe in der Luft
im Atembereich der Beschéftigten sind. Dies kann beispielswei-
se bei Gefahrstoffen, die leicht verdampfen oder stauben kon-
nen, oder bei Arbeitsbedingungen, wie dem Erhitzen oder Ver-
sprithen oder dem staubenden Bearbeiten der Fall sein.

» Aufnahme tiber den Mund (orale Exposition), z. B. durch die
Verwechslung mit Lebensmitteln oder aufgrund mangelnder
Handhygiene.

» Aufnahme tber die Haut (dermale Exposition), z. B. beim Ver-
wenden l6semittelgetrankter Lappen ohne Chemikalienschutz-
handschuhe.

Abbildung 3: Mégliche Aufnahmewege fiir Gefahrstoffe

Die Ermittlung der Hohe der inhalativen Exposition kann mess-
technisch und nicht-messtechnisch erfolgen, wobei letzteres
aufgrund des geringeren Aufwands grundsatzlich zu bevorzugen
ist. Bei verbleibender Unsicherheit sollten messtechnische Er-
mittlungsmethoden herangezogen werden.

Die nicht-messtechnischen Ermittlungsmethoden umfassen

» die Ubertragung von Ergebnissen vergleichbarer Arbeitsplitze
(Analogieschluss) und

» die Berechnung (siehe TRGS 402 ,,Ermitteln und Beurteilen der
Gefahrdungen bei Tatigkeiten mit Gefahrstoffen: Inhalative Ex-
position®).
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Die Ubertragung der Ergebnisse anderer Arbeitsbhereiche ist még-
lich, wenn die Randbedingungen libereinstimmen (z. B. offene/
geschlossene Verfahrensweise, Stoffdurchsatz, Position der Be-
schéftigten zur Stoffquelle, Art und Leistung der Absaugung). Soll
die Expositionshdhe berechnet werden, miissen die Stofffreiset-
zung und die Randbedingungen genau bekannt sein. Die Berech-
nung muss nachvollziehbar dokumentiert werden.

Werden Gefahrstoffmessungen durchgefiihrt, ist Fachkunde bei
der Messung erforderlich (hierzu gibt es akkreditierte Stellen —
siehe www.dguv.de, Webcode: d4706).

Die mogliche Hohe einer oralen Exposition ldsst sich nur schlecht
ermitteln. Sie ldsst sich jedoch durch HygienemaBnahmen in der
Regel ausschliefen. Hierzu zahlt z. B., dass am Arbeitsplatz nicht
gegessen, getrunken oder geraucht werden darf. Auch eine gute
Handhygiene ist sehr wichtig.

Eine dermale Exposition liegt vor, wenn Hautkontakt gegeniiber
Gefahrstoffen besteht. Das ist insbesondere bei solche Gefahr-
stoffen relevant, die die Haut schéddigen (zum Beispiel reizend
oder dtzend wirken) und damit ,,hautgefdhrdend® sind, oder die
tiber die Haut aufgenommen werden kénnen (hautresorptive Stof-
fe). Werden Tatigkeiten mit solchen Gefahrstoffen durchgefiihrt,
muss die Moglichkeit des Hautkontakts ausgeschlossen werden.

Zudem sind die von den Gefahrstoffen ausgehenden physika-
lisch-chemischen Gefdhrdungen zu betrachten. Siehe dazu auch
KB 028-1,,Brand- und Explosionsgefahren — Schutzmafinahmen
fiir sichere Tatigkeiten mit brennbaren Stoffen®.

5.5 Beurteilung der Gefdhrdungen (Schritt 4)

Um bei derinhalativen Exposition von der ermittelten Expositions-
héhe auf die mogliche Gefahrdung fiir die Beschaftigten zu schlie-
Ben, wurden in verschiedenen Technischen Regeln fiir Gefahrstof-
fe Grenzwerte festgelegt, v. a. TRGS 900 ,,Arbeitsplatzgrenzwerte
und TRGS 910 ,,Risikobezogenes Mafinahmenkonzept fiir Tatigkei-
ten mit krebserzeugenden Gefahrstoffen®. Zu den bekanntesten
gehoren die Arbeitsplatzgrenzwerte (AGW).

Bei einer oralen Exposition liegtin der Regel eine Gefdhrdung vor.

Bei der dermalen Exposition wird die mogliche Kontaktflache, die
Konzentration und die Kontaktdauer betrachtet — siehe TRGS 401
,Gefdhrdung durch Hautkontakt — Ermittlung, Beurteilung, Maf3-
nahmen*.

Zur Beurteilung der Explosionsgefdhrdung kann das KB 028-2

»Rechtlicher Wegweiser im Explosionsschutz“ herangezogen
werden.

5.6 Substitutionspriifung (Schritt 5)

Esistimmerdie Moglichkeit einer Substitution zu priifen. Dabei ist
zu beurteilen, ob durch die Substitution von Stoffen, Gemischen

oder Erzeugnissen oder durch eine Anderung des Herstellungs-
oder Verwendungsverfahrens eine Gefahrdung der Beschaftigten
vermieden oder zumindest vermindert werden kann. Das Ergeb-
nis der Substitutionspriifung ist in der Gefahrdungsbeurteilung zu
dokumentieren. Beispiele fiir eine erfolgreiche Substitution:
» losemittelhaltige Farben, Lacke und Klebstoffe:
— Ersatz durch Produkte auf wassriger Basis oder mit geringe-
rem Losemittelanteil
» krebserzeugender Quarzsand bei Sandstrahlarbeiten
— Ersatz durch quarzfreie Produkte wie metallische Strahlmit-
tel, Korund, Glasperlen
» starke Staubfreisetzung bei der Verarbeitung
— Verwendung von Losungen, Suspensionen, Pasten oder
staubarme Granulate
— geringes, die Rieselfdhigkeit kaum beeintrdchtigendes Be-
feuchten
» Spriihauftrag von losemittelhaltigen Oberflachenbehandlungs-
mitteln (Farben, Lacke, Klebestoffe)
— z. B. elektrostatisches Lackieren oder Handauftrag kann die
Freisetzung von Dampfen reduzieren.

5.7 Festlegen der zu treffenden Schutzmaf3-
nahmen (Schritt 5)

Nachdem bei der Ermittlung und Bewertung die Gefahrdungen,
ihre Schwere und Haufigkeit identifiziert wurden, kénnen nun ge-
zielt Mafinahmen ausgewdhlt werden. Dabei unterstiitzen die Ge-
fahrstoffverordnung, die Technischen Regeln fiir Gefahrstoffe der
500er Reihe und die Schriften der BG RCl, z. B. Merkblatt M 053.

Hinsichtlich der Rangfolge der Schutzmainahmen ist das soge-
nannte ,,S-T-O-P“-Prinzip zu beachten:

Substitution

Technische Schutzmafinahmen
Organisatorische Schutzmafinahmen
Personliche SchutzmaSnahmen

Kann eine Gefdahrdung der Beschaftigten durch Substitution der
Gefahrstoffe oder Verfahren nicht ausgeschlossen oder auf ein
Mindestmaf reduziert werden, sind vorrangig technische und or-
ganisatorische Schutzmafinahmen zu treffen. Lassen sich dadurch
nicht alle Gefahrdungen vermeiden, sind von der Unternehmerin
oder vom Unternehmer wirksame personliche Schutzausriistun-
gen bereitzustellen und von den Beschaftigten zu benutzen.

5.8 Wirksamkeitspriifung (Schritt 7)

Die Wirksamkeit der festgelegten SchutzmaBnahmen muss tber-
priift werden. Dazu gehért z. B. die regelméBige Uberpriifung der
Funktion und Wirksamkeit technischer Schutzmanahmen und
der Einhaltung der Grenzwerte. Fiihrt die Wirksamkeitspriifung
zum Ergebnis, dass die getroffenen Schutzmafnahmen nicht
ausreichend sind oder neue Gefdhrdungen entstanden sind,
muss die Gefahrdungsbeurteilung erneut durchgefiihrt werden.
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5.9 Uberpriifung der Gefihrdungsbeurteilung

Die Gefdhrdungsbeurteilung ist regelmasig zu tberpriifen und
umgehend zu aktualisieren, wenn mafigebliche Veranderungen
(z. B. gednderte Tatigkeiten, Anderungen am Arbeitsplatz, Ein-
satz anderer Gefahrstoffe, Grenzwertanderung) dies erfordern.
Bei Uberschreitung eines Arbeitsplatzgrenzwerts muss sie unver-
ziiglich erneut durchgefiihrt werden.

6 Was kommt nach der Gefdhr-
dungsbeurteilung?

Betriebsanweisung und Unterweisung der Beschiftigten

Die Gefahrdungsbeurteilung ist die Basis fiir eine Betriebsanwei-
sung. Hierin werden Hinweise zu den Gefahren, Schutz- und Hy-
gienemaBnahmen, Verhaltensregeln bei Tatigkeiten mit Gefahr-
stoffen sowie MaBnahmen im Notfall zusammengetragen.

Die Betriebsanweisungistin einer fiir die Beschéftigten verstand-
lichen Form und Sprache abzufassen und muss jederzeit von den
Beschiftigten eingesehen werden kénnen.

Anhand dieser Betriebsanweisung werden die Beschéftigten in
einer fiir sie verstandlichen Sprache miindlich unterwiesen. Dies
geschieht vor erstmaliger Aufnahme entsprechender Tatigkei-
ten und danach mindestens einmal jahrlich. Jugendlichen, die
zu Aushildungszwecken Tatigkeiten mit Gefahrstoffen durchfiih-
ren, werden mindestens halbjdhrlich unterwiesen. Im Rahmen
der Unterweisung miissen alle Beschéftigten, die Tatigkeiten mit
Gefahrstoffen durchfiihren, eine allgemeine arbeitsmedizinisch-
toxikologische Beratung erhalten.

Weitere Hinweise geben die Merkblatter A 010 ,,Betriebsanwei-

sungen flir Tatigkeiten mit Gefahrstoffen und A 026 ,,Gefdhr-
dungsorientiertes Unterweisen®.

Abbildung 4: Betriebsanweisungen

Arbeitsmedizinische Vorsorge

Der Unternehmer oder die Unternehmerin hat auf der Grundlage
der Gefahrdungsbeurteilung fiir eine angemessene arbeitsmedi-
zinische Vorsorge zu sorgen. Ziel ist es arbeitsbedingte Erkran-
kungen einschlieflich Berufskrankheiten friihzeitig zu erkennen
und zu verhiiten. Die Anldsse fiir Pflicht- und Angebotsvorsorge
sind im Anhang der Verordnung zur arbeitsmedizinischen Vorsor-
ge genannt.

Fragen zur arbeitsmedizinischen Vorsorge beantwortet KB 011-1
»Arbeitsmedizinische Vorsorge nach ArbMedVV - Teil 1: Grundla-
gen und Hinweise zur Durchfiihrung®. Eine Hilfe bei der Auswahl
der Vorsorgeanldsse auf Basis der Gefahrdungsbeurteilung gibt
KB 011-2 ,,Arbeitsmedizinische Vorsorge nach ArbMedVV - Teil 2:
Ermittlung der Vorsorgeanldsse“.

7 Welche Hilfsmittel zur Erstellung
bzw. zur Dokumentation der
Gefahrdungsbeurteilung sind
fiir KMU geeignet?

GefDok KMU?

GefDok KMU (Gef — Gefahrdungsbeurteilung; Dok —
Dokumentieren) ist eine von der BG RCl zur Verfii-

gung gestellte Arbeitshilfe zur Durchfiihrung und
Dokumentation der Gefdhrdungsbeurteilung, die

sich eng am Merkblatt A 016 orientiert und den allgemeinen Ge-
fahrdungskatalog des Merkblatts A 017 abbildet. Die dort enthalte-
nen Gefdhrdungen und Schutzmafinahmen kénnen an die betrieb-
lichen Verhéltnisse angepasst und in die eigene Dokumentation
tibernommen werden.

Uber eine Eingabemaske kénnen entsprechende Dokumentati-
onsblatter generiert, gespeichert und ausgedruckt werden. Auch
eine Auswertung der Daten, beispielsweise bzgl. noch umzuset-
zender SchutzmaBnahmen ist leicht moglich. Die Anwendung
des Programms ist selbsterklarend und eignet sich fiir Unterneh-
men verschiedener Branchen.

GisChem

Das Gefahrstoffinformationssystem Che-

mikalien www.GisChem.de ist ein An-

gebot der BG RCI und der BGHM. Es bietet rund um das Thema
»Gefahrstoffe“ Hilfestellung bei der Informationsermittlung, der
Einstufung, der Gefdhrdungsbeurteilung und der Erstellung von
Betriebsanweisungen.

Das Modul ,,GisChem-Interaktiv* unterstiitzt bei der Erarbeitung
von Betriebsanweisungen, indem es Anwenderinnen und Anwen-
der durch das Sicherheitsdatenblatt lotst. Mit gezielten Fragen fiihrt
es direkt zu den Kapiteln, die fiir die Betriebsanweisung von Bedeu-

2 Bezugsquelle: downloadcenter.bgrci.de
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tung sind. So kdnnen die spezifischen Gefahren des Stoffes oder
Produktes sowie die Besonderheiten des Betriebes oder Arbeits-
platzes tiber einen Frage-Antwort-Dialog eingegeben werden. Das
Ergebnis ist dann eine maBgeschneiderte Betriebsanweisung. Pa-
rallel dazu besteht die Moglichkeit, eine ,,Ergdnzende Beurteilung
bei Tatigkeiten mit Gefahrstoffen® zu erstellen, die als mitgeltendes
Dokument der Gefahrdungsbeurteilung genutzt werden kann.

Ergdnzende Beurteilung
fiir Tatigkeiten mit Gefahrstoffen

Parallel méglich:
Beantwortung der passenden
Fragen zur Gefahrdungs-
beurteilung Gefahrstoffe

Sicherheitsdatenblatt (SDB)

Betriebsanweisung

SDB mit XML

Abbildung 5: Erstellung einer Betriebsanweisung oder ,,Ergdnzenden
Beurteilung bei Tatigkeiten mit Gefahrstoffen“ mit GisChem-Interaktiv
aus den Informationen des Sicherheitsdatenblatts (SDB)

Die Nutzung des Moduls GisChem-Interaktiv ist genauso wie die
Gefahrstoffsuche und den weiteren interaktiven GisChem-Modu-
len kostenfrei moglich.

GESTIS-Stoffdatenbank

Die GESTIS-Stoffdatenbank (gestis.itrust.de)

istein Angebot des Instituts fiir Arbeitsschutz

der Deutschen Gesetzlichen Unfallversiche-

rung (IFA). Es enthalt Informationen tiber ca.

8800 Gefahrstoffe, wie z. B. die Wirkungen

der Stoffe auf den Menschen, die erforderlichen Schutzmafinah-
men und die MaRnahmen im Gefahrenfall (inkl. Erste Hilfe). Es fin-
den sich zudem grundlegende Informationen, wie physikalisch-
chemische Daten oder die Einstufung und Kennzeichnung.

Ergdnzende Beurteilung fiir Tatigkeiten mit Gefahrstoffen
(Anhang 6 des Merkblatts A 017)

Der Anhang 6 des Merkblatts A 017 bietet in Form des Arbeits-
blatts ,,Erganzende Beurteilung fiir Tatigkeiten mit Gefahrstoffen*
eine Hilfe zur Dokumentation der spezifischen Beurteilung der
Gefdahrdung durch Gefahrstoffe.

Die Checkliste kann auch als Leitfaden fiir die bei der Gefdhr-
dungsbeurteilung relevanten Einzelaspekte verwendet werden.
Dabei wird fiir jeden Gefahrstoff, ausgehend von der Einstufung
anhand der Auswahlmoglichkeiten eine Beurteilung vorgenom-
men.

Der Anhang 6 des Merkblatts A 017 kann unabhangig vom Ge-
samtmerkblatt unter www.downloadcenter.bgrci.de herunterge-
laden werden.

EMKG

Das Einfache Mafnahmenkonzept Gefahrstoffe (EMKG) ist ein
Angebot der Bundesanstalt fiir Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin
(BAUA).

Es setzt sich aus dem EMKG-Leitfaden Gesundheitsgefahrdungen
und den entsprechenden Schutzleitfiden zusammen. Der Leitfa-
den beschreibt das schrittweise Vorgehen der Module Einatmen
und Haut. Durch die Kombination leicht zuganglicher Parameter
aus Sicherheitsdatenbldttern und Betriebsbegehungen, macht
das EMKG die Ermittlung einer passenden Malnahmenstufe fiir
jede Gefahrdung moglich. Die MaBnahmenstufen sind in den
Schutzleitfaden oder in anderen standardisierten Arbeitsverfah-
ren konkretisiert.

Mit der EMKG-Software kdnnen die Schritte der Gefahrdungsbe-
urteilung — von der Informationsermittlung tber die Ableitung
von SchutzmaBnahmen und der Wirksamkeitspriifung bis hin zur
Dokumentation — digital bearbeitet werden.

EMKG-Drehscheiben und eine App ermdglichen es, sich vor Ort
im Betrieb schnell und unkompliziert einen Uberblick iiber mdgli-
che Gefahrdungen verschaffen. Beides eignet sich auch zur Kom-
munikation von Risiken mit Vorgesetzten und Beschéftigten.

Das EMKG kann auf der Website der BAuUA unter www.baua.de
(iber Suchfunktion: EMKG) abgerufen werden.

WINGIS

Informationen fiir Tatigkeiten mit Chemikalien

speziell beim Bauen, Renovieren und Reinigen

enthdlt WINGIS, das Gefahrstoffinformations-

system der Berufsgenossenschaft der Bauwirt-

schaft unter www.wingisonline.de. Es bietet:

» Produkt-Informationen und Entwiirfe fiir Betriebsanweisungen
in 16 Sprachen

» Gefahrstoffverzeichnisse erstellen und verwalten mit ,,myWINGIS*

» Eigene Betriebhsanweisungen erstellen mit,,myBETRAN“

% Hilfe zur Gefahrdungsbeurteilung und deren Dokumentation

» Berechnung von Gefahrguttransporten

% Handschuhdatenbank.
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