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Weil so viel passiert,
passiert jetzt was!

lhr persénlicher

Moderations-
Leitfaden

zum Thema Erdbaumaschinen
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Starke Typen

Unfallrisiko Radlader, Bagger, SKW und Co.

Folie 1

Hatten Sie das gedacht? Die meisten Unfélle entstehen beim Auf- und Ab-
steigen von Erdbaumaschinen.
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Folie 2 IM

Erfanrungen mit Unfallen von Erdbaumaschinen

Wer mit Erdbaumaschinen arbeitet, hat sicherlich schon einmal eine gefahrliche
Situation oder sogar einen Unfall miterlebt. Schildern Sie eigene Erlebnisse.
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Folie 3 'm_“]

Plotzlich bist Du
500 Kilo schwer

Abspringen/Absturzen

A A A

Der schnelle Sprung An verschmutzten Ein zu groBer Ab-

aus der Fahrerkabine oder verbogenen stand zwischen Lei-

kann zu bésen und Aufstiegen lasst terende und Boden

langwierigen Verlet- sich’s leicht aus- fiihrt zwangslaufig

zungen fiihren. oder abrutschen. zu schmerzhaftem
Spagat beim Auf-

stieg oder gefahr-
lichen Abspriingen.

¥siBG

ANBAGGERN! Eine Kampagne der Steinbruchs-Berufsgenossenschaft




FoIie4 'M
Sicher rauf und runter

Verkehrswege

Checken Sie doch mal die Auf- und Abstiege an den Erdbaumaschinen
in Ihrem Betrieb und Uberprufen Sie Ihr eigenes Verhalten:

Nutzen Sie ausschlielllich die vorgesehenen Zugange, Auf- und Abstiege?
dJa dNein

Steigen Sie auf und ab ohne zu springen?
dJa O Nein
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Folie D N
Klappe zu - Niann tot

Unfalle bei Reparatur und Wartung

Immer wieder kommt es bei Umrust-, Wartungs- und Reparaturarbeiten zu
schweren Quetsch- und Sturz-Unfallen.

Nennen Sie mogliche Unfallursachen.
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Folic O 1

Reparatur und Wartung

Wie machen Sie es?

Eine Kampagne der Steinbruchs-Berufsgenossenschaft



Folie 7 ﬂm
12 Nieter in die Tiefe

Absturz-Unfall eines SKW

A A
Es ist ein Wunder, dass der Fah- Die rasante Talfahrt ist auf einen
rer des SKW diesen Absturz Fahrfehler zuriickzufiihren.

— wenn auch verletzt — tiberlebte.

4 Blick von oben: An dieser Stel-
le stiirzte der SKW nach einem
ZusammenstoBB mit einem Sat-
telauflieger 12 Meter in die Tiefe.
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Folie 8 N
Sicher unterwegs

Mit Radlader, SKW, Bagger und Co.

Das ist wichtig:
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Folie 9 I
Akippen? Aber sicher!

Wissenswertes zu Kippstellen

So nicht! Sondern so!

3
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Folie 1 0 IW]

Er wollte nur eine Cola holen und
uberfuhr seinen Kollegen

Todlicher Radlader-Unfall

An dieser Stelle wurde der Mitar- Vermutete Hohe der Schaufel, als
beiter vom Radlader zerquetscht. sie den Mitarbeiter traf.

A A

Die Sicht aus der Kabine war Der Radladerfahrer konnte nicht
nicht nur durch die Schaufel, mehr rechtzeitig reagieren. Allein
sondern auch durch die Stell- der Abstand von der Unterkante
wande und den linken Holm der Schaufel bis zum Fiihrerhaus
deutlich eingeschrankt. betrédgt 4,50 Meter.
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Folie 1 1 IM

Alles im Blick?

Sicherheit im Fahr- und Arbeitsbereich

Wie lassen sich Anfahr- und Uberfahrunfalle vermeiden?
Sammeln Sie die wichtigsten Punkte.

Riickfahr-Warneinrichtungen ge-
ben optische und/oder akustische
Signale beim Zuriicksetzen. Per-
sonen, die sich in der Nahe einer
Erdbaumaschine aufhalten, wer-
den so rechtzeitig gewarnt.

Eine Sichthilfe mit Kamera auflen
und Monitor in der Fahrerkabine
erhoht die Sicherheit beim Riick-
waértsfahren.
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Folie 12 N

Volle Ladung voraus

Beladen und Entladen

Passen Sie die Fahrgeschwindigkeit den aueren Verhaltnissen an (Gelande,
Kurvenfahrten, Sichtverhaltnisse, Witterungsbedingungen, Beladung)?

dJa dNein

Prufen Sie die Lasten, ob sie richtig verteilt und angeschlagen sind, so dass
sie weder verrutschen noch herausfallen kdbnnen?

dJa dNein

Fuhren Sie die Arbeitseinrichtung moglichst niedrig tber dem Boden?

dJa dNein

Fuhren Sie die Last im Gefalle und an Steigungen immer bergseitig, wenn der
Radlader mit Gabelzinken ausgerustet ist?

dJa dNein

¥siBG
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Folie 13 |

IN und OUT

Erdbaumaschinen

ouT
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Folie 1 4 :m]

Der tote Winkel

Sichteinschrankungen bei Erdbaumaschinen fUhren haufig zu schweren Unfallen.

Mit einem Kamerasystem hat der Fahrer alle Bereiche hinten standig im Blick.
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Folie 1 5

Sicherheit vor Fahrtantritt

I Was Fahrer von Erdbaumaschinen

vl BN BN BN BN BN BN BN B B B B B B B B =
=N

beachten sollten:
1.

Ist der Sitz in einem ordnungs-
gemalen Zustand?

dJa [ Nein

Ist der Sitz speziell auf lhre
Grolke und Ihr Gewicht einge-
stellt?

dJa [ Nein

Ist ein Gurt vorhanden, der
Sie bei einem Umsturz wirk-
lich zurtckhalten kann?

dJa [ Nein

Schnallen Sie sich bei jeder
Fahrt an?

dJa [ Nein

Ist die Beleuchtung innen und
auBen okay?

dJa [ Nein

Sind die Innen- und Aulien-
spiegel richtig eingestellt?
dJa [ Nein

Haben Sie freie Sicht durch
die Scheiben?

dJa [ Nein

8.

10.

11.

Wenn Sie Méangel an lhrer Maschine
oder den Riickhalteeinrichtungen ent-
decken, sagen Sie doch gleich lhrem
Vorgesetzten Bescheid.

Gibt es Hilfsmittel zur Sicht-
verbesserung, wie z. B. Kame-
rasysteme?

dJa dNein

Ist die Bremsanlage okay?
dJa dNein

Sind Heizung und Beluftung
in Ordnung?
dJa dNein
Ist die Tur geschlossen, so-
bald Sie losfahren?
dJa dNein

m

Machen Sie den
Kabinen-Check
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Folie 1 6 :M

Analyse von Gefahrstellen und Verhalten
im Betrieb

Machen Sie eine Liste.

Eine Kampagne der Steinbruchs-Berufsgenossenschaft




Folie 1 7 N
Das muss sich andern!

Unsere Vorschlage fur mehr Sicherheit
im Betrieb

Wir haben verschiedene Ursachen analysiert, die in unserem Betrieb zu
Unfallen mit Erdbaumaschinen fuhren kénnen. Diese Mallnahmen schlagen
wir vor:
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Folie 1 8 :‘M

Sicherheit im Umgang mit Erdlbaumaschinen

1. Fahrer missen im Umgang mit der Maschine unterwiesen werden.

2. Erdbaumaschinen diirfen nur bestimmungsgemaR verwendet
werden unter Beruicksichtigung der Betriebsanleitung.

3. Informieren Sie sich liber Besonderheiten des Betriebsgelandes
und des Einsatzortes.

4. Kontrollieren Sie regelmaRig die Maschine vor Antritt der Fahrt.
5. Stellen Sie den Fahrersitz ein und legen Sie den Gurt an.
6. Passen Sie lhr Fahrverhalten den 6rtlichen Gegebenheiten an.

7. Nutzen Sie zum Erreichen und Verlassen lhres Arbeitsplatzes
die vorgesehenen Aufstiege.

¥siBG
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Folie19 IM
Die Forderpreis-ldee

Sicherer Aufstieg zu Radladerkabinen

Eine Idee zum Nachmachen! Diese senkrecht angebrachte Treppe wird — so-
bald der Radlader steht — zum Auf- bzw. Absteigen aus ihrer Arretierung ge-
|6st. Hierbei entsteht ein Treppenaufgang von ca. 75° Neigung mit rutsch-
festen Stufen, beidseitigem Handlauf und einer Ho6he der unteren Stufe von
0,3 m Uber Erdniveau.
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Erdbaumaschinen
Warum gerade dieses Thema?

Einflihrung:

Sie sind die Giganten unter den Baumaschinen
und kommen in nahezu allen Branchen der Stei-
ne und Erden Industrie zum Einsatz. Mit ihrer
GroRe und Kraft bewegen sie enorme Massen
und Gewichte. Gleichzeitig sind Erdbauma-
schinen auch noch mobil, schnell und wendig.
Wer ihre Power unterschatzt, spielt mit seinem
und dem Leben der Kollegen. Immer wieder
kommt es beim Einsatz von Erdbaumaschinen
zu schweren Unfallen mit langwierigen Verlet-
zungen und bleibenden Schéaden.

Unfallschwerpunkte beim Umgang mit Erdbau-
maschinen sind:

1. (Ab-)Stirzen von Personen beim Auf- und
Absteigen
Beispiel: Abrutschen an verschmutzten oder
beschéadigten Auf- und Abstiegen

2. Wartung und Reparatur
Beispiel: Unbeabsichtigte Bewegung der
Arbeitseinrichtung, weil sie nicht ausreichend
gesichert wurde

3. Abstiirzen, Abrutschen, Umkippen, Uber-
schlagen von Erdbaumaschinen
Beispiel: Zu nahes Heranfahren an die
Bdschungskante beim Abkippen

4. Anfahren, Uberfahren von Menschen, Fahr-
zeugen, Geraten
Beispiel: Arbeiten ohne Einweiser bei
schlechten Sichtverhéltnissen

Eine Auswertung der Steinbruchs-Berufsgenos-
senschaft zeigt — unterteilt nach Gerateart — in
welchen Bereichen die Unfalle mit Erdbauma-
schinen hauptséachlich passieren. Hier wird deut-
lich, dass das Auf- und Absteigen Unfallursache
Nummer eins ist.

ANBAGGERN!
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Radlader-Unféalle
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Anstoflen in Kabine
Verletzen an Arbeitseinrichtung
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Wartung/Stand auf Gerat
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Hebezeugbetrieb
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Bagger-Unfélle
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Verletzen an Arbeitseinrichtung
Wartung/Stand auf Gerat
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Steinflug/sonst. Material aus Abbruch
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Wahrend die Technik und das Material der Erd-
baumaschinen den hohen Anforderungen pro-
blemlos standhalten, sind es haufig Verhaltens-
fehler, die zu Unfallen fihren.

Hier ein paar Beispiele fur:

* Verantwortungslosigkeit

Jemand lasst sich von seinem Kollegen in der
Radladerschaufel hochheben fir Arbeiten in gré-
Reren Hohen. Da er mit hohem Krafteinsatz ar-
beitet, rutscht er ab, fallt kopfiber auf das beto-
nierte Betriebsgeldnde und verletzt sich schwer.

* Falsche Risikoeinschatzung

Beim Verfahren von losem Material hélt ein
SKW-Fahrer den Sicherheitsabstand zu der B6-
schung nicht ein und stirzt mit seiner Maschine
in den Abgrund und damit in den Tod.

» Bequemlichkeit

Statt die Abstiegsleiter zu benutzen, springt ein
Baggerfuhrer von seiner Kabine ab. Er landet in
einer leichten Bodensenke und bricht sich das
Fersenbein. Die Verletzung ist so kompliziert,
dass er vier Monate ausfallt.

* Unachtsamkeit

Der Fahrer eines Radladers achtet beim schnel-
len Wendemandver nicht auf mégliche Hinder-
nisse beim Rangieren und st6Rt mit einem
parkenden Pkw zusammen. Es entsteht ein
erheblicher Sachschaden.

* Gewohnheit

Unangeschnallt macht sich ein Mitarbeiter mit
seinem Radlader auf den Weg zur Halde. Er
Ubersieht ein Schlagloch, wird aus seinem Sitz
katapultiert und mit dem Kopf gegen die Scheibe
geschlagen. Eine Platzwunde und eine schwere
Gehirnerschutterung sind die Folge.

Die Beispiele zeigen: Menschliches Verhalten ist
in vielen Fallen der Ausldser fur Unfalle mit Erd-
baumaschinen. Deshalb ist es wichtig sich selbst
zu befragen und zu analysieren:

ANBAGGERN!
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— Wie verhalte ich mich im Umgang mit Erd-
baumaschinen?

— Warum handle ich in einem bestimmten Fall
so und nicht anders?

— Was kénnte mich motivieren, es zukinftig
anders und damit sicherer zu machen?

Der Moderationsleitfaden

Um das Sicherheitsbewusstsein der Mitarbeiter
zu starken, haben wir fur Sie diesen Moderati-
onsleitfaden zusammengestellt. Auf der linken
Seite finden Sie immer methodische oder inhalt-
liche Hinweise fir Ihr/e Gruppengesprach/ Mo-
deration. Rechts sind die thematisch passenden
Folien eingeheftet, die Sie auf dem Overhead-
projektor einsetzen kénnen. Das Ergebnis der
Folien 16 und 17 sollte an die Verantwortlichen
im Betrieb weitergeleitet werden.

Das Gesprach

Beziehen Sie die Teilnehmer von Anfang an mit
ein. Je mehr eigene Erfahrungen, Meinungen
und Beispiele zum Thema Erdbaumaschinen ge-
aulert werden kénnen, desto starker ist das En-
gagement. Das moderierte Gesprach sollte auf
etwa 30 Minuten begrenzt werden bei maximal
15 Teilnehmern.

Ziel des Gruppengesprachs ist, dass jeder Teil-
nehmer das eigene Verhalten Gberdenkt und ge-
gebenenfalls verandert. Aulerdem soll das Wis-
sen der Kollegen um Gefahrenstellen im eigenen
Betrieb zielgerichtet genutzt werden.

Ubrigens:

Wenn Sie etwas nachbestellen mochten,

rufen Sie uns an.

Steinbruchs-Berufsgenossenschaft,

Herrn Peter Schrandt,

Tel. 0511/72 57-7 50

oder schicken Sie uns ein Fax unter

0511/72 57-790

Stichwort: Moderationsleitfaden
,Erdbaumaschinen®

¥siBG
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Erlduterung 1 :M

Das Thema:
Erdbaumaschinen — die unterschéatzte Gefahr

B Erdbaumaschinen strotzen nur so vor Grofie
und Kraft. Sie bewegen enorme Massen und
Gewichte nahezu mihelos. Aber nicht nur
das: Sie sind auch mobil, wendig und schnell.
Immer wieder kommt es beim Einsatz von Erd-
baumaschinen zu schwerwiegenden Unfallen.
Erlautern Sie den Teilnehmern die haufigsten
Unfallursachen:

1. (Ab-)Stlrzen von Personen beim Auf- und
Absteigen

2. Wartung und Reparatur

3. Abstlirzen, Abrutschen, Umkippen, Uber-
schlagen von Erdbaumaschinen

4. Anfahren, Uberfahren von Menschen, Fahr-
zeugen, Geraten

B Bevor Sie Folie 1 auflegen, lassen Sie die
Teilnehmer schatzen, bei welcher Tatigkeit die
meisten Unfalle mit Erdbaumaschinen passie-
ren. Besprechen Sie die Bilder der Folie und
fragen Sie, welche Gefahren/Unfallursachen
mit den Situationen verbunden sein kdnnten.
— Bild 1: Beim Abschieben von gewonnenem

Gestein auf die nachsttiefere Sohle brach
plétzlich ein Teilstiick der Wand weg. Der
Radlader stirzte acht Meter in die Tiefe.
Hatte der Fahrer sich ordnungsgemaf an-
geschnallt, waren die Unfallfolgen geringer
ausgefallen.

— Bild 2: Beim Auf- und Absteigen passieren
die meisten Unfalle durch Abspringen und
Abrutschen/-stirzen aufgrund von ver-
schmutzten oder verbogenen Stufen.

— Bild 3: Durch den toten Winkel kommt es
beim Rangieren oder Ruckwartsfahren im-
mer wieder zu Unfallen.

— Bild 4: Der Fahrer des Muldenkippers beta-
tigte zwar die hydraulische Kippvorrichtung
fur die Mulde. Er vergal} jedoch die Steue-
rung fir das Offnen der Riickwand. Durch
das abrutschende Material (immerhin
25 Tonnen Gewicht!) bekam der Kipper einen
enormen Impuls auf die Hinterachse, tber-
schlug sich Uber die Ladngsachse und stirzte ab.

B Fragen Sie die Teilnehmer nach selbst erlebten
gefahrlichen Situationen mit Erdbaumaschinen.
Nutzen Sie flir das Gesprach Folie 2.



Erlduterung 2 :M

Das Thema:
Erfahrungen mit geféhrlichen Situationen
oder Unfallen von Erdbaumaschinen

B Fragen Sie die Teilnehmer nach eigenen Erleb-
nissen zu Gefahrensituationen oder Unfallen
mit Erdbaumaschinen. Ermutigen Sie die Teil-
nehmer den Hergang so konkret wie mdglich
zu schildern: Wie ist der jeweilige Unfall pas-
siert? Was waren die Unfallursachen? Welche
Auswirkungen hatte der Unfall? Wie hatte der
Unfall vermieden werden kénnen?

B Besprechen Sie gemeinsam die Bilder:

— Bild 1: Der Fahrer dieses 40-Tonners trans-
portierte Schotter von einer Halde zur Bahn-
verladung. Dabei vergal} er den Hebel zum
Ablassen der Mulde wieder nach vorn zu
stellen. Der Weg zur Halde fihrte ihn un-
ter einer Bandanlage durch. Und genau da
krachte der Dumper mit voller Wucht hinein.
Der Fahrer hatte Gliick, dass die Bandanla-
ge nicht auf die Fahrerkabine stlrzte.

— Bild 2: Dieser SKW hielt den notwendigen Si-
cherheitsabstand nicht ein, fuhr zum Abkip-
pen zu nahe an die Bdschungskante heran
und sturzte ab.

— Bild 3: Bei der Wartung und Reparatur wer-
den oft die vorhandenen Verkehrswege ver-
lassen und keine zusatzlichen Absturzsiche-
rungen benutzt. Es kommt zum Abrutschen
und Abstlrzen.

— Bild 4: Wer mit angehobener Schaufel fahrt,
riskiert einen Zusammensto3 mit Hindernis-
sen, die aus der Fahrerkabine heraus nicht
zu sehen sind. Unangeschnallt kann dies
bdse Verletzungen zur Folge haben, wenn
der Fahrer durch die Kabine geschleudert
wird.

B Erarbeiten Sie gemeinsam, dass das eigene
Verhalten der wesentliche Faktor bei Unfallen
mit Erdbaumaschinen ist.

B Weiter geht’s mit Folie 3 und dem Thema
~Abspringen/Abstirzen von Erdbaumaschinen®



Erlduterung 3 :m]

Das Thema:
Abspringen/Abrutschen/Abstiirzen
von Erdbaumaschinen

B Die meisten Unfalle entstehen beim Auf- und
Absteigen von Erdbaumaschinen.
Besprechen Sie mit den Teilnehmern die Bilder
der Folie 3:

— Bild 1: Wer kennt das nicht: Motor aus, Tur
auf. Und raus aus der Maschine. Der schnel-
le Sprung aus der Fahrerkabine ist jedoch
nicht ohne. Er belastet die Gelenke enorm.
Bei einem Sprung aus nur einem Meter
Hohe auf ebenen Boden wirkt das Sieben-
fache des Korpergewichtes! Das sind bei
einem 70 Kilo schweren Menschen fast 500
Kilo. Ist der Boden uneben, weich oder stei-
nig, kommt es ganz schnell zur unsanften
Landung und damit auch zu schweren Ver-
letzungen: Komplizierte Fersenbeinbriche,
Banderrisse, Verstauchungen etc. sind die
Folge.

— Bild 2: Verschmutzte oder verbogene Auf-
und Abstiege sind Stolperfallen, die zu Un-
fallen fihren kénnen. Deshalb immer auf
saubere und sichere Trittflachen achten.

— Bild 3: Ist der Abstand zwischen Leiterende
und Boden zu groB, sind Unfalle vorpro-
grammiert. Wer zu kurze Aufstiege entdeckt,
sollte diese deshalb sofort bei seinem Vorge-
setzten melden, damit eine sichere Lésung
gefunden werden kann.

B Fragen Sie die Teilnehmer nach weiteren Un-
fallursachen fur das Abrutschen/Abstirzen
von Erdbaumaschinen (z. B. Haltegriffe nicht
benutzt, nicht die vorgesehenen Verkehrswege
genutzt).

B Erarbeiten Sie mithilfe der Folie 4, wie die Teil-
nehmer sicher auf- und absteigen.



Erlduterung 4 :M

Das Thema:
Sicherer Auf- und Abstieg

B Besprechen Sie gemeinsam mit den Teilneh-
mern, worauf es beim sicheren Auf- und Ab-
steigen ankommt:

— auf- und absteigen nur bei Stillstand der
Maschine

— vorgesehene Aufstiege/Verkehrswege und
Haltegriffe benutzen

— Auftrittflachen in sicherem und sauberem
Zustand halten (dies sollte taglich vor Fahrt-
antritt Uberpruft werden)

— rutschfeste, profilierte Schuhe tragen

— nicht auf- und abspringen

— unterste Stufe sollte sich mdglichst dicht
Uber dem Erdboden befinden und so ge-
baut sein, dass sie einen sicheren Auf- und
Abstieg ermdglicht; hier sind betriebsspezi-
fische Loésungen gefragt, da die serienmalig
angebotenen Auf- und Abstiege der Herstel-
ler von Erdbaumaschinen nicht immer aus-
reichend sicher gestaltet sind

— bei technischen Mangeln: Vorgesetzten
informieren!

B Nutzen Sie auch die Folie 19 ,Sicherer Aufstieg
zu Radladerkabinen® als ein Beispiel fiir eine
betriebsspezifische Losung. Diese Forderpreis-
idee wurde pramiert und mittlerweile auch von
anderen Betrieben der StBG Glbernommen.



Erlduterung 5 :m]

Das Thema:
Unfalle bei Reparatur und Wartung

B Besprechen Sie mit den Teilnehmern mdgliche
Unfallgefahren bei der Wartung, Instandset-
zung und Reparatur von Erdbaumaschinen und
erarbeiten Sie die Unfallursachen:

— Beispiel 1: Ein Mitarbeiter wird durch plétz-
liches unkontrollierbares Zuschlagen einer
geoffneten Klappe oder einer Tur schwer
gequetscht. Er hatte es versaumt eine ent-
sprechende Halte-/Arretierungsvorrichtung
zu benutzen.

— Beispiel 2: Bei der Montage von neuen
Reifen an Radladern oder Muldenkippern
kommt es zum Umkippen eines Reifens. Ein
schwerer Klemm-/Quetschunfall aufgrund
des grol’en Gewichtes der Reifen ist die
Folge. Die vorhandene geeignete Hilfsein-
richtung flr den Radwechsel wurde nicht
eingesetzt.

— Beispiel 3: Bei Instandsetzungsarbeiten
unter einer angehobenen, ungesicherten
Arbeitseinrichtung kommt es zu einer un-
vorhergesehenen Bewegung des Gerates.
Der Mitarbeiter wird am Kopf getroffen. Die
Arbeitseinrichtung hatte vor Arbeitsbeginn
gesichert werden mussen.

— Beispiel 4: Ein Mitarbeiter muss seitlich in
der HOhe an eine Stelle der Erdbaumaschi-
ne, die nur schwer zuganglich ist. Er klettert
auf die Maschine und versucht es von dort
ohne festen Stand. Dabei rutscht er aus, ver-
liert das Gleichgewicht und stirzt ab. Er hat-
te die vorhandene Podestleiter nicht genutzt.

B Nutzen Sie die Folie 6 fur ein Gesprach lber
sicheres Verhalten bei Reparatur, Wartung und
Instandsetzung.
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Das Thema:
Sichere Wartung und Reparatur

B Machen Sie deutlich, dass Wartungs- und Re-
paraturarbeiten nur nach den Angaben des
Herstellers durchzuflihren sind. Hier ist in je-
dem Fall die Bedienungsanleitung zu beachten!

B Besprechen Sie die Frage der Folie 6 und erar-
beiten Sie gemeinsam die folgenden Punkte:
Das ist zu beachten:

— Motor abstellen und Maschine gegen un-
befugtes Ingangsetzen sichern

— Feststellbremse anziehen, evtl. mit Unter-
legkeilen sichern

— Arbeitseinrichtungen absetzen und sichern

— Knickbereich sichern

— die Standsicherheit der Maschine muss
gewahrleistet sein

— zwecks besseren Zugangs sind Hilfsmit-
tel wie Podestleitern oder Klappbihnen zu
benutzen

— bei Arbeiten in groRer Hohe: zusatzliche
Absturzsicherungen benutzen

— Ladeschaufel nicht als Arbeitsbiihne
benutzen

— hochgestellte Gerateteile mechanisch
abstitzen (Abstitzbécke, Manschette an
Kolbenstange)

— beim Abklemmen der Batterie ist zuerst
der Minuspol und dann der Pluspol abzu-
klemmen; beim Anklemmen in umgekehrter
Reihenfolge vorgehen

— Hydraulikschlauche auf sichtbare Schaden
hin prifen

— bei Radwechsel sind Hilfseinrichtungen zu
benutzen

— Schutzabdeckungen, Verkleidungen wieder
ordnungsgemaf anbringen

— je nach Tatigkeit Persdnliche Schutzausris-
tungen tragen (Gehdrschutz, Schutzbrille,
Schutzhelm, Handschuhe)

B Weiter geht’s mit Folie 7 und dem Thema Ab-
stlrzen, Abrutschen, Umkippen, Uberschlagen
von Erdbaumaschinen.
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Das Thema:
Abstiirzen, Abrutschen, Umkippen,
Uberschlagen

B Besprechen Sie mit den Teilnehmern das
Unfallbeispiel von Folie 7:
Der Unfallhergang: Der SKW fuhr voll beladen
mit Gestein talwarts auf der Betriebsstralle
zum Vorbrecher. Der Fahrer steuerte auf einen
Sattelzug zu, der in Gegenrichtung an einer
Abzweigung wartete, um links abzubiegen.
Da die abzweigende Strale durch einen ran-
gierenden Kipper vortibergehend blockiert war,
konnte der Sattelzug nicht vollstandig einbie-
gen. Das Heck des Aufliegers ragte etwa zwei
Meter in dieBetriebsstraRe hinein, als der SKW
von oben heruntergefahren kam. Mit voller
Wucht prallte der SKW gegen den Auflieger
und fetzte dabei die Hinterachse weg. Bei dem
Versuch das Steuer herumzureif’en, verlor der
Fahrer die Kontrolle Gber den SKW. Er Uberfuhr
die Aufschittung am Fahrbahnrand und stirzte
kopfuber zwolf Meter in den Abgrund. Der Fah-
rer erlitt Knochenbriiche, Schirfwunden und
Prellungen.

M Was fuhrte zu diesem Unfall? Lassen Sie die
Teilnehmer mdégliche Unfallursachen diskutie-
ren. Erlautern Sie dann:

— Bei der spateren Untersuchung des Unfalls
konnte ein technischer Defekt am Fahrzeug
ausgeschlossen werden.

— Unfallursache war ein Fahrfehler. Der
Fahrer fuhr schnell und mit voller Beladung,
jedoch ohne einzukuppeln (Gangstufe 2) die
Betriebsstralie herunter. Die Masse von Uber
80 Tonnen konnte er in ausgekuppeltem Zu-
stand mittels der Betriebsbremse nicht mehr
rechtzeitig zum Stehen bringen.

B Fragen Sie die Teilnehmer, worauf bei der
Fahrt mit Erdbaumaschinen grundsatzlich zu
achten ist, um ein Abstlirzen, Abrutschen,
Umkippen, Uberschlagen zu vermeiden. Die
wichtigsten Punkte dazu kénnen Sie mit der
Folie 8 ,Sicher unterwegs — mit Radlader, SKW,
Bagger und Co.” bearbeiten.
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Das Thema:
Sicher unterwegs mit Radlader, SKW,
Bagger und Co.

B Erarbeiten Sie auf der Folie 8 gemeinsam mit
den Teilnehmern, worauf es beim Fahren mit
Radlader, SKW, Bagger und Co. ankommt und
wie ein sicheres Unterwegssein gewahrleistet
werden kann. Diese Punkte sollten beachtet
werden:

— Besonderheiten des Betriebsgelédndes
kennen

— fur gute Sichtverhaltnisse/saubere Scheiben
sorgen

— Fahrgeschwindigkeit anpassen

— Fahrwege missen ausreichend tragfahig, si-
cher und breit sein

— ausreichend Abstand zu Randsicherungen
(z. B. Freisteine, Walle, Leitplanken), B6-
schungen, Graben einhalten

— regelmaRig prufen: Reifenluftdruck, Profil,
Beleuchtung, Scheibenwaschanlage

— auf Ebenheit der Fahrwege achten; Nei-
gung max. 13 % je nach Maschinentyp
und Angabe des Herstellers; Bodenwellen/
Schlaglécher vermeiden

— Standsicherheit und Untergrund prifen

— Witterungseinfllisse berlicksichtigen

B Weiter geht’s mit dem Thema ,Kippstellen®.
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Das Thema:
Kippstellen

B Besprechen Sie die Bilder von Folie 9 und
arbeiten Sie heraus, worauf beim Abkippen
zu achten ist:

— Bild 1: Hier droht Gefahr. Diese Kippstelle
hat weder einen Anfahrwall als Schutz, kei-
nen fest mit dem Untergrund verankerten An-
schlag, noch ist die Entladestelle finf Meter

von der Absturzkante entfernt.

— Bild 2: Das Gleiche gilt fur diese Kippstel

le.

Die Fernsicht ist sicherlich Uberwaltigend.
Die Risikofreude dieses Fahrers aber auch.
Das Material sollte mit ausreichend Sicher-
heitsabstand abgeladen und dann mit einem
Radlader oder einer Raupe mdglichst recht-

winklig abgeschoben werden.

— Bild 3: An Kippstellen sind feste Anschlage
vorzusehen, wie z. B. massive Stahl- oder

Holztrager, die mit dem Untergrund oder
einem Gebé&ude verankert sind.

— Bild 4: Die Hohe des Anschlags muss min-
destens 1/3 des Raddurchmessers der ab-
kippenden Fahrzeuge betragen, um ein ver-

sehentliches Uberfahren zu vermeiden.

B Weiter geht’'s mit dem Thema Anfahren/Uber-
fahren von Menschen, Fahrzeugen, Geraten
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Das Thema:
Anfahren/Uberfahren von Menschen,
Fahrzeugen, Geraten

B Schildern Sie den Teilnehmern folgendes
Unfallbeispiel:
Ein Radladerfahrer ist fur das Aufflllen der
Doseure mit Zuschlagstoffen in einem Asphalt-
mischwerk zustandig. Doseur und Material-
boxen sind durch Stellwande voneinander ab-
gegrenzt. Da es warm ist, entschlief3t sich der
Fahrer zu einem Abstecher mit dem Radlader.
Im Birogebaude befindet sich ein Kihlschrank,
in dem eine herrlich kalte Cola auf ihn wartet.
Mit angehobener Schaufel fahrt der Mitarbeiter
los. Zur gleichen Zeit verlasst ein Kollege das
Blrogebaude und lauft auf dem Fahrweg paral
lel zur Stellwand in Richtung Asphaltmischan-
lage. Es kommt zur tédlichen Begegnung. Da
die Sicht bei der Fahrt um die Kurve mit ange-
hobener Schaufel stark eingeschrankt ist, sieht
der Fahrer den FuRgéanger nicht. Die Radlader-
schaufel erwischt den Kollegen im Brustbereich
und stof3t ihn rickwarts um. Dann wird er vom
rechten Vorderreifen Gberrollt. Der 18-Tonner
zerquetscht seinen Brustkorb.

B Erarbeiten Sie die Unfallursache:
— Fahrt mit angehobener Schaufel
— Sichteinschrankung durch Stellwande und
den linken Holm der FUhrerkabine
— Uberhdhte Geschwindigkeit
— falsche Risikoeinschatzung seitens des
Fahrers

B Fragen Sie die Teilnehmer, wie sich Anfahr-
und Uberfahrunfille vermeiden lassen. Worauf
ist unbedingt zu achten? Leiten Sie Uber zur
Folie 11 ,Alles im Blick? Sicherheit im Fahr-
und Arbeitsbereich®.
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Das Thema:
Sicherheit im Fahr- und Arbeitsbereich

B Erarbeiten Sie mit den Teilnehmern,
worauf im Fahr- und Arbeitsbereich von
Erdbaumaschinen zu achten ist.

1.

Nicht im Gefahrenbereich von Erdbauma-
schinen aufhalten! Der Gefahrenbereich ist
die Umgebung einer Erdbaumaschine, in
der Personen durch arbeitsbedingte Bewe-
gungen, Arbeitseinrichtungen und Anbau-
gerate oder durch pendelnde Lasten oder
herabfallendes Ladegut getroffen werden
kénnen.

. Hiltsmittel zur Sichtverbesserung nutzen!

Rickraumiberwachungssysteme am Fahrer-
arbeitsplatz, wie z. B. Spiegel oder Kamera
und Monitor, erhéhen die Sicherheit beim
Ruckwartsfahren.

.Einweisen lassen! Wer als Maschinenfihrer

den Fahr- und Arbeitsbereich nicht vollstan-
dig Uberblicken kann, muss sich von einem
zuverlassigen Kollegen einweisen lassen
(auf Augenkontakt und Handzeichen ach-
ten!). Der Einweiser muss gut erkennbar
sein, deshalb ggf. Warnweste tragen.

.Auf Warneinrichtungen achten! Optische

oder akustische Warnsignale ernst nehmen
bei riickwarts fahrenden Erdbaumaschinen.

.Nur mit abgesenkter Arbeitseinrichtung

fahren!

.Sicherheitsabstand einhalten! Zu festen

Bauteilen, z. B. Bauwerken, Wanden, ande-
ren Maschinen ist ein Sicherheitsabstand
von mindestens 50 cm einzuhalten.

. Keine Personen mitnehmen! Es sei denn auf

dafur vorgesehenen festen Sitzen.

.Maschine nach dem Abstellen gegen

Wegrollen sichern!

.Maschine gegen unbefugtes Benutzen si-

chern! Das heil3t Tur schlielen und Schlis-
sel abziehen.

B Wenn Sie das Thema ,toter Winkel“ anschlie-
Rend bearbeiten wollen, sollten Sie Folie
14 auflegen.

B Hier geht es weiter mit Folie 12 und dem
Thema ,Beladen und Entladen®.
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Das Thema:
Be- und Entladen

B Besprechen Sie mit den Teilnehmern maogliche

Unfallursachen beim Be- und Entladen:

— Beispiel 1: Beim Beladen der Schaufel eines
Radladers mit zu grobstiickigem Haufwerk
kann es zu einem Unfall kommen, weil das
Gerat beim Aufnehmen des Haufwerks mit
den Hinterradern abhebt.

— Beispiel 2: Eine mit einem Hebezeug an-
gehobene Last dreht sich unerwartet beim
Anheben und erfasst dabei den daneben ste-
henden Mitarbeiter.

— Beispiel 3: Bei zu schneller Kurvenfahrt ver-
liert ein Uberladener Muldenkipper Material.
Die herabgefallenen Steine fiihren dazu,
dass ein PKW mit einem Servicemitarbeiter
an dieser Stelle verungliickt.

B Erarbeiten Sie, was beim Be- und Entladen von
Erdbaumaschinen zu beachten ist. Nutzen Sie
fur den Einstieg auch die Ja/Nein-Fragen der
Folie 12:

— Erdbaumaschinen so einsetzen, verfahren
und betreiben, dass die Standsicherheit ge-
gen Umsturz gewahrleistet ist; zu beachten
sind: die Bodenbeschaffenheit, Neigung des
Gelandes, Beschleunigung der Maschine,
keine ruckartige Uberlastung der Maschine,
Fahrweise des Maschinenfihrers

— die Fahrgeschwindigkeit ist den ortlichen Ge-
gebenheiten anzupassen

— wahrend des Be- und Entladens nicht im Ge-
fahrenbereich, d. h. im Fahr- und Schwenk-
bereich der Erdbaumaschine aufhalten

— Lasten sind nur an daflir zugelassenen Gera-
ten so anzuschlagen oder zu verteilen, dass
sie weder verrutschen noch herausfallen
kdnnen

— Lasten nahe Uber dem Boden fiihren, Pen-
deln vermeiden

— ist ein Radlader mit Gabelzinken ausgerustet,
so muss die Last im Gefélle und an Steigun-
gen immer bergseitig gefiuihrt werden

— Lasten nicht Gber Personen oder Fahrerkabi-
nen hinwegflhren

B Weiter geht’s mit der Folie 13 ,IN und OUT".
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Das Thema:
Was ist IN und OUT bei Erdbaumaschinen

B Besprechen Sie mit den Teilnehmern die IN
und OUT Bilder der Folie 13. Um welche Situa-
tionen geht es? Was ist wirklich gut und sicher
geldst und was musste hier dringend gedndert
werden?

IN

— Bild1: Ein widerstandfahiges Schutzdach
schitzt Fihrerhaus und Fahrer vor herab-
fallenden schweren Gegenstanden. Dies ist
besonders vor Erd- und Felswanden und bei
Abbrucharbeiten notwendig.

— Bild 2: Dieser Aufstieg ist trittsicher, sauber
und auch vom Boden aus gut zu erreichen.

— Bild 3: An ortsfesten Kippstellen wirken sta-
bile Anschlage als ,Bremsklotz®“. Sie zeigen
dem Fahrer an, wie weit er sich der Kippstel-
le ndhern kann.

ouT

— Bild 1: Absturzgefahr! An dieser ortsveran-
derlichen Kippstelle fehlt der Anfahrwall.
Eine sichere Entladestelle befindet sich min-
destens 5 Meter vor der Absturzkante und
hat eine Anfahrstelle mit mindestens 1/3 der
Hohe des Raddurchmessers.

— Bild 2: Eine Radladerschaufel ist keine
Arbeitsbiihne. Das Arbeiten aus der Schau-
fel heraus ist lebensgefahrlich und daher
verboten.

— Bild 3: Bei diesem Radlader ist ,Tag der
offenen Tur“. Auch Unbefugte haben freien
Zugang. Das kann bdse enden. Deshalb
bei abgestellten Maschinen immer die Tur
schlieRen und den Schlissel abziehen.
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Das Thema:
Der tote Winkel

B Rickwarts fahrende oder rangierende Maschi-
nen sind fur FuBRganger besonders gefahrlich,
weil die Sicht nach hinten und zu den Seiten
oft sehr stark eingeschrankt ist. Die Gefahr
lauert im toten Winkel. Das Problem wird umso
grofer, je groler die Maschinen sind.

B Erlautern Sie die beiden Abbildungen.
Besprechen Sie:

1. Technische Faktoren:

— konstruktionsbedingte Sichteinschrankungen
— verbesserte Spiegelsysteme wie Konvexspie-
gel, die das Sichtfeld des Fahrers nicht nur
zur Seite, sondern auch nach vorn zur Fahr-

zeugfront vergréfiern

— Kamerasysteme: Uber einen Monitor in der
Kabine kann der Fahrer direkt den toten Win-
kel im hinteren Bereich seines Fahrzeugs
einsehen; er muss seine Aufmerksamkeit
nicht komplett nach hinten wenden, um den
Rickraum zu tUberblicken. Die Folie 11 ,Alles
im Blick? Sicherheit im Fahr- und Arbeitbe-
reich” liefert hier erganzende Informationen.

2. Menschliches Verhalten:

— Aufenthalt im Gefahrenbereich der Erd-
baumaschine durch FuRgéanger (falsche
Risikoeinschatzung)

— Uberwachen ausschlieRlich des Frontbe-
reiches wahrend der Rickwartsfahrt (Un-
tersuchungen zeigen, dass haufig vor der
Rickwartsfahrt, jedoch nicht wahrenddessen
zuruckgeblickt wird)

— Bei rickwartiger Kurvenfahrt wird oft Gber
die Schulter zum Fahrtziel geblickt, d. h.
ins Wendekreisinnere. Personen auf der
KreisaufRenseite konnen deshalb nicht er-
kannt werden.
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Das Thema:
Der Fahrer- und Kabinen-Check

B Besprechen Sie die Anforderungen, die an
einen Fahrer von Erdbaumaschinen gestellt
werden: Erdbaumaschinen dirfen nur von
Personen selbststandig geflihrt oder gewartet
werden, die
— das 18. Lebensjahr vollendet haben,

— korperlich und geistig geeignet sind,

— im Fdhren und Warten der Erdbaumaschinen
unterwiesen wurden,

— ihre Befahigung gegeniber dem Unterneh-
mer nachgewiesen haben,

— vom Unternehmer schriftlich mit der Flihrung
der Erdbaumaschine beauftragt sind und

— von denen zu erwarten ist, dass sie die ihnen
ubertragenen Aufgaben zuverlassig erfillen.

B Verdeutlichen Sie, dass Sicherheit am Arbeits-
platz nur erreicht werden kann, wenn alle
mitmachen und verantwortlich handeln, wie
z. B. durch das richtige Einstellen der Aul3en-
und Innenspiegel oder das Anschnallen vor
Fahrtantritt.

B Kopieren Sie die Checkliste fir die Teilnehmer,
damit sie ihren Arbeitplatz und ihr eigenes
Verhalten Gberprifen kdnnen. Vereinbaren Sie,
wann die ausgeflllten Checklisten gemeinsam
besprochen werden.
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Das Thema:
Gefahrstellen und gefahrliches Verhalten
im Umgang mit Erdbaumaschinen

B Lassen Sie die Teilnehmer Gberlegen, wann
und wo sie Gefahren im Zusammenhang mit
Erdbaumaschinen ausgesetzt sind und wie sie
sich durch ihr eigenes Verhalten gefahrden. Ar-
beiten Sie heraus, dass geeignete MalRnahmen
immer dann getroffen werden kénnen, wenn
sich die Ursachen genau bestimmen lassen.
Geben Sie Beispiele flr
— personliches Verhalten (z. B. falsche Risiko-
einschatzung: Abspringen vom Fahrzeug)

— technische Faktoren (beschadigte
Aufstiegsleiter)

— organisatorische Dinge (beim Einweisen sind
die Zustandigkeiten nicht geregelt)

— Umwelteinflisse (vereiste Scheiben)

B Bewerten Sie gemeinsam, in welchem Bereich
der Schwerpunkt liegt.

B Nutzen Sie auch die Folie 18 ,Sicherheit im
Umgang mit Erdbaumaschinen®.
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Das Thema:
Vorschlage fiir mehr Sicherheit

B Sammeln Sie Vorschlage zur Beseitigung von
Gefahren im Umgang mit Erdbaumaschinen.
Entwickeln Sie gemeinsam Ideen, wie man
mehr Kollegen zu sicherem Verhalten bewegen
kénnte.

— Ware ein regelmaRiger Austausch unter
Kollegen wiinschenswert?

— Sollte es weitere Schulungen geben?

— Ware ein Aktionstag im Betrieb sinnvoll?

— Kénnte eine selbst gestaltete Fotowand mit
IN und OUT Bildern motivieren sich mit dem
Thema zu befassen?

— etc.

B Die ausgefillte Folie sollte kopiert der Ge-
schéaftsleitung Ubergeben werden. Machen Sie
noch einmal deutlich, an wen sich die Mitarbei-
ter in welchen Fallen wenden kdnnen.
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Das Thema:
Sicherheit im Umgang mit Erdbaumaschinen

B Wiederholen Sie kurz, welche Dinge wichtig
sind, um Gefahren im Umgang mit Erdbauma-
schinen zu vermeiden:

1.

Fahrer missen im Umgang mit der Maschine
unterwiesen worden sein, um jederzeit auch
bei unvorhergesehenen Ereignissen ange-
messen reagieren zu kénnen.

. Erdbaumaschinen dirfen nur bestimmungs-

gemal verwendet werden unter Berlicksich-
tigung der Betriebsanleitung. Diese sollte vor
Ort einsehbar sein.

.Besonderheiten des Betriebsgelandes und

des Einsatzortes missen allen Beteiligten
bekannt sein.

. Vor Antritt der Fahrt sollte jede Maschine

regelmanig kontrolliert werden in Bezug auf
den Reifenluftdruck, das Profil, die Beleuch-
tung, die Scheiben/-waschanlage, die rich-
tige Einstellung der Spiegel.

. Die richtige Einstellung des Fahrersitzes ent-

lastet die gesamte Wirbelsaule. Vor Fahrtan-
tritt immer erst den Gurt anlegen. Das kann
lebensrettend sein.

.Das Fahrverhalten sollte den ortlichen Gege-

benheiten angepasst werden, um sicher ans
Ziel zu kommen.

.Zum Erreichen und Verlassen des Arbeits-

platzes sollten ausschlieBlich die vorgese-
henen Aufstiege/Verkehrswege und Halte-
griffe genutzt werden.

B Besprechen Sie mit den Teilnehmern, welche
dieser Schritte nicht umgesetzt werden und
analysieren Sie die Ursachen dafir.
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Das Thema:
Sicherer Aufstieg zu Radladerkabinen

Besprechen Sie mit den Teilnehmern die ab-
gebildete Forderpreis-ldee.

Die Ausgangssituation: Die von Radladerher-
stellern serienmafig angebotenen Aufstiegslei-
tern verfligen in der Regel Uber eine beweglich
angebrachte Stufe. Die befindet sich meist in
einer Hohe von 0,65 cm. Diese Konstruktion
fuhrte in dem Mitgliedsunternehmen zu Ful3-
verletzungen und langeren Ausfallzeiten. Des-
halb kamen die Mitarbeiter auf folgende Idee.

Die Lésung: Schluss mit beweglich ange-
brachten unteren Stufen in einer Ho6he von

65 cm! Eine wahrend der Fahrt senkrecht an-
gebrachte Treppe wird — sobald der Radlader
steht — zum Auf- bzw. Absteigen aus ihrer Arre-
tierung geldst. Hierbei entsteht ein Treppenauf-
gang von ca. 75° Neigung mit rutschfesten Stu-
fen, beidseitigem Handlauf und einer H6he der
unteren Stufe von 0,3 m Uber Erdniveau. Uber
einen Grenztaster ist sichergestellt, dass der
Radlader nur in arretiertem Zustand der Treppe
gestartet werden kann.

Fazit: Seit dem Einbau dieser Sicherheitsein-
richtung ereignete sich kein Unfall im Zusam-
menhang mit dem Auf- und Absteigen und
gleichzeitig wurde die Zufriedenheit der Mitar-
beiter erhoht.

Diese bewahrte Praxisldsung kommt von der
ehemals Anneliese Zementwerke AG,

jetzt Heidelberg Cement AG,

59320 Ennigerloh

Machen Sie die Mitarbeiter auf die Moglichkeit
aufmerksam selbst mit einer guten Idee am
Forderpreis der StBG/BBG teilzunehmen.
Infos dazu gibt es unter www.stbg.de
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