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Die vorliegende Schrift konzentriert sich auf wesentliche Punkte einzelner Vorschriften und Regeln. Sie nennt
deswegen nicht alle im Einzelfall erforderlichen Malinahmen. Seit Erscheinen der Schrift kdnnen sich dariber
hinaus der Stand der Technik und die Rechtsgrundlagen geandert haben.

Diese Schrift wurde sorgfaltig erstellt. Dies befreit nicht von der Pflicht und Verantwortung, die Angaben auf
Vollstandigkeit, Aktualitat und Richtigkeit selbst zu Uberprifen.

Das Arbeitsschutzgesetz spricht vom Arbeitgeber, das Sozialgesetzbuch VII und die Unfallverhiitungsvorschriften
der Unfallversicherungstrager vom Unternehmer. Beide Begriffe sind nicht vollig identisch, weil Unternehmer/innen
nicht notwendigerweise Beschaftigte haben. Im Zusammenhang mit der vorliegenden Thematik ergeben sich
daraus keine relevanten Unterschiede, sodass ,die Unternehmerin/der Unternehmer* verwendet wird.

VISION ZERO

VISION ZERO.

NULL UNFALLE — GESUND ARBEITEN!

Die VISION ZERO ist die Vision einer Welt ohne Arbeitsunfélle und arbeitsbedingte Erkrankungen. Hochste Prioritat
hat dabei die Vermeidung tédlicher und schwerer Arbeitsunfalle sowie Berufskrankheiten. Eine umfassende
Praventionskultur hat die VISION ZERO zum Ziel.
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Motivieren Leben
Sie Fihrung

durch
Betelligung

Gefahr erkannt -

7VISION ZERO- Gefahr gebannt
Erfolgsfaktoren

Hi_\‘il-hiﬂ!“- Ziele definieren -
Technik, Anlagen - Programm
sicher und aufstellen

gesund

Gut orga-
nisiert -
mit System

Nahere Informationen zur VISION ZERO-Praventionsstrategie finden Sie unter
www.bgrci.de/praevention/vision-zero.

In dieser Schrift besonders angesprochene Erfolgsfaktoren:

sMaschinen, Technik, Anlagen — sicher und gesund*

1 Allgemeines

1.1 Vorbemerkung

Arbeiten in Behaltern, Silos und engen Raumen gehéren zu den gefahrlichsten Tatigkeiten tGiberhaupt. Deshalb
ist in der Gefahrdungsbeurteilung zu prifen, ob die Arbeiten in dem Behalter, Silo oder engen Raum wirklich
erforderlich sind. Alternativen ohne die Notwendigkeit eines Einstiegs stellen beispielweise die Reinigung von
aulen mittels Reinigungsgerat oder Inspektionen mittels Kameratechnik dar.

Ist ein Arbeiten in Behéaltern, Silos und engen Rdumen zwingend erforderlich, so gibt diese DGUV Information
erganzende Hinweise zu den Regelungen der DGUV Regel 113-004 ,Behélter, Silos und enge Raume; Teil 1:
Arbeiten in Behaltern, Silos und engen Raume* hinsichtlich der Auswahl der Zugangs-, Positionierungs- und

Rettungsverfahren.

Sicheres Arbeiten in Behaltern, Silos und engen Raumen erfordert darliber hinaus eine Vielzahl anderer
SchutzmaRnahmen, die nicht Gegenstand dieser DGUV Information sind (siehe hierzu DGUV Regel 113-004).
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1.2 Begriffe

Zugangsverfahren ermdglichen den Zugang von Personen zum Behélter, Silo oder engen Raum, in der Regel
unter Zuhilfenahme von Arbeitsmitteln.

Positionierungsverfahren ermdglichen es dariber hinaus, dass Personen an bestimmten Stellen im Behalter, Silo
oder engen Raum positioniert werden, um dort Arbeiten zu verrichten.

Bestimmte Arbeitsverfahren lassen sich sowohl zum Zugang auch als zur Positionierung einsetzen.

Rettungsverfahren dienen der Rettung von Personen aus einem Behalter, Silo oder engen Raum. Dazu sind in
der Regel geeignete Rettungsgerate und/oder Rettungstransportmittel erforderlich.

Ist in dieser DGUV Information von Rettung die Rede, so ist nicht die medizinische Hilfe nach den
Rettungsdienstgesetzen der Lander gemeint, sondern die Rettung aus Gefahr nach der DGUV Vorschrift 1
,Grundsatze der Pravention®.

1.3 Zugangséffnungen, Hinweise fiir die Anlagenplanung

Das Problem der Rettung einer hilflosen Person aus einem Behalter wird haufig unterschatzt. Eine sichere und
schonende Rettung ist nur méglich, wenn hierfir ausreichend Platz vorhanden ist und die Zugdnge zum Behalter
sicher erreicht bzw. verlassen werden kénnen. Dieser Aspekt muss bereits bei der Anlagenplanung berticksichtigt
werden (siehe Abbildungen 1, 2, 3 und 4).

Abbildung 1: Schlechtes Beispiel!

Immer noch gdngige Praxis:

Zum Befahrenwird vor das
Mannloch des Behdlters ein
Gerilst gestellt, von dem aus
eingestiegen und ggf. auch ge-
retterwerden soll, ohne dass die
erforderliche Bewegungsfreiheit
gegeben ist und vor allem ohne
die erfforderlichen Anschlag-
punkte fiir das Rettungsgerit.
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Abbildung 2: Rettungsibung

Das Bild zeigt deutlich, dass zum Retten einer Person ausreichend Platz vorhanden sein muss. Die normale Breite
eines Gerustes ist daflur ungeeignet.

Abbildung 3: Mannloch mit Arbeitsbihne und installiertem Rettungsgerat

Das Erstellen eines Geriistes
fiir kurzzeitige Montagearbei-
ten, z. B. im Rahmen einer
planmaBigen Abstellung, ist |
durchaus legitim. Miissen :¥?=-
aber Befahrvorginge durchge-

fithrt werden, sollen dafiirvon
vornherein Arbeitsbiihnen
eingeplant werden.

Nach § 11 Abs. 2 Betriebssicherheitsverordnung (BetrSichV) missen geeignete Zugange und geeignete
Befestigungsmdglichkeiten fir Rettungseinrichtungen vorhanden sein. Berlicksichtigt man dies bereits bei der
Planung und Errichtung von Anlagen, spart man spéater Zeit und Kosten.

Bei der Gestaltung von Zugéngen zu Behaltern und engen Raumen sind die Belange des Rettens zu
berticksichtigen. Das sichere Erreichen der Zugange und das schnelle und schonende Retten von Personen muss
jederzeit gewahrleistet sein. Mangelnde Planung kann nicht durch spatere Provisorien ausgeglichen werden.

Auch Gruben oder Tanktassen kdnnen enge Raume im Sinne der DGUV Regel 113-004 sein. Auch hier sind daher
bei der Gestaltung der Zugange die Voraussetzungen flr eine Rettung einzuplanen. Steigleitern in Behaltern, Silos
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und engen Raumen dirfen keinen Riickenschutz haben. Das Herausziehen einer im Rettungsgurt hangenden
Person ist mit Ruickenschutz nicht mdéglich.

Abbildung 4: Schlechtes Beispiel!

Steigleiter mit Rlickenschutz in einer Pumpengrube — die Rettung von Personen aus der Grube ist nicht moglich.

An Gruben und Tanktassen kénnen bereits bei der Errichtung der Anlagen Sockel oder Konsolen zur Aufnahme
der Einfahr- und Rettungseinrichtungen installiert werden. Das erleichtert spatere Befahrvorgange, da
Zusatzeinrichtungen wie Dreibein oder Dreibock nicht transportiert werden mussen.

1.3.1 Zugangséffnungen

Der Zugang zu Behaltern, Silos und engen Raumen erfolgt in der Regel Gber ein Mannloch oder andere
Zugangsoffnungen. Arbeiten in Behaltern, Silos und engen Radumen durfen nur durchgefiihrt werden, wenn die
Zugangsoffnungen so grof und so angeordnet sind, dass ein Ein- und Aussteigen, vor allem aber auch das Retten
von Personen jederzeit moglich ist.

Die Mindestgrofie der Zugangsoéffnungen hangt unter anderem ab

» von der Lage der Zugangsoffnung (oben, unten, seitlich),

* von der Erreichbarkeit,

¢ vom Freiraum Uber, vor oder unter der (")ffnung,

* von der Benutzung der personlichen Schutzausriistungen (PSA) wie Atemschutz, PSA gegen Absturz und
Rettungsausristungen,
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« von der Benutzung von Personenaufnahmemitteln (Arbeitsbliihnen, Arbeitssitzen, Siloeinfahreinrichtungen),

« von der Wanddicke oder Stutzenhdéhe.

Geeignete Malde flir Zugangsoffnungen sind im Anhang dargestellt. Insbesondere aus Griinden einer schnellen
und schonenden Rettung sollten Zugangséffnungen entsprechend den betrieblichen Gegebenheiten so grol3 wie
mdglich ausgefiihrt werden.

1.3.2 Anschlageinrichtungen und -md&glichkeiten

Die Rettung aus Behaltern, Silos und engen Raumen lasst sich in der Regel nur mit persénlichen
Absturzschutzausristungen zum Retten aus Hohen und Tiefen durchfiihren (siehe hierzu auch DGUV
Regel 112-199 ,Retten aus H6hen und Tiefen mit persénlichen Absturzschutzausristungen®).

Rettungsausristungen werden als System verwendet, welches aus Anschlageinrichtung,
Verbindungselementen, Rettungsgerat und Rettungsgurt besteht. Nur mit Gurt und ,Leine® kann keine Rettung
durchgefiihrt werden!

Abbildung 5: Beispiel fiir ein Rettungssystem mit Héhensicherungsgerat als Zweitsicherung

Verbin-
dungsmittel
Hohensiche- Rettungs-
rungsgerat gerat
Rettungsgurt -‘\—i‘lr\
E . 2 = Anschiag-
punki
(Winden-
N ausleger mit
N Dreibein-
stativ)

Das bedeutet bei vertikal ausgerichteten Zugangsoéffnungen fiir die Praxis: es muss sich oberhalb des Mannlochs
— und mdglichst in dessen Mitte — eine Mdglichkeit zum Anschlagen der persénlichen Schutzausriistungen
befinden. Diese soll so angeordnet sein, dass die zu rettende Person mindestens 1,5 m aus der Zugangsoffnung
herausgezogen werden kann (siehe Abbildungen 6, 7, 8 und 9).

Eine weitere Mdglichkeit besteht darin, das Rettungsgerat (Winde) mit einer speziellen Halterung direkt am
Mannloch-Flansch zu befestigen. Das setzt allerdings einen waagerecht angeordneten Flansch voraus (siehe
Abbildung 10).
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Abbildung 6: Idealzustand

-

Uber dem Mannloch befindet sich ein Tréger als Anschlagpunkt fiir das Rettungsgerét.

Abbildung 7: Als Anschlagpunkt dient ein Dreibock

Ein Dreibock kann nur eingesetzt werden, wenn der Freiraum iber der Offnung groR genug ist und die
Behaltergeometrie die Aufstellung zulasst.
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Abbildung 8: Schlechtes Beispiel!

Ragt der Behalter zu weit aus dem Boden, ist die Benutzung eines Dreibockes nicht méglich, da der erforderliche
Freiraum nach oben fehilt.

Abbildung 9: Am Behalterrand angeordneter Flansch

Der Flansch ermdglicht in vielen Fallen den Einsatz eines Dreibockes oder Dreibeins, so dass keine zusatzlichen
Anbauten erforderlich sind.
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Abbildung 10: Polygonalstiitze zur Befestigung am Mannloch

Abbildung 11: Verringerung des Durchmessers eines Mannlochs durch schrage Anordnung

Angegebene
Nennweite

. Nutzbare
Offnungsweite

Bei grélReren Behaltern bzw. bei Béden mit grolRer Rundung ist es fiir eine optimale Rettung sinnvoll, das Mannloch
mdglichst am Rand des oberen Bodens anzuordnen. Dadurch kann es von der Biihne aus leicht erreicht werden;
fur die Installation der Rettungsgerate sind keine zusatzlichen Bauteile erforderlich (siehe Abbildung 9). Aber auch
ein am Rand des oberen Bodens angebrachtes Mannloch soll einen waagerechten Flansch besitzen.

Der lichte Durchmesser wird bei schrag angeordneten Flanschen deutlich reduziert, so dass eine im
Rettungssystem héngende Person auch bei eingehaltenem Mindestdurchmesser von 600 mm unter Umstanden
nicht mehr herausgezogen werden kann. Fir das Herausziehen ist ausschlieRlich die OffnungsgréRe in der
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Horizontalen (siehe Abbildung 11) entscheidend, da eine im Rettungssystem hangende Person immer senkrecht
hangt!

1.4 Grundsatzliches zu Rettung aus Behéltern, Silos und engen Rdumen

§ 24 der DGUV Vorschrift 1 fordert, dass fiir die Rettung aus Gefahr die erforderlichen Einrichtungen und
Sachmittel sowie das erforderliche Personal zur Verfliigung stehen missen.

Die Verantwortung fiir die Rettung tragt der Unternehmer oder die Unternehmerin, dessen oder deren
Versicherte in dem Behalter, Silo oder engen Raum arbeiten. Wenn keine Rettung mdglich ist, darf in dem
Behalter, Silo oder engen Raum nicht gearbeitet werden!

Am einfachsten und schnellsten ist es, wenn die Rettung unmittelbar durch den Sicherungsposten vorgenommen
werden kann. Bei Auswahl geeigneter Rettungsgerate (z. B. Rettungshubgerat) ist dies auch unproblematisch
madglich.

Da eine schnelle Rettung immer anzustreben ist, soll die Rettungsausriistung vor Ort bereitgehalten werden.

Das Bereithalten an zentralen Stellen des Unternehmens, z. B. bei der Werkfeuerwehr, ist nur sinnvoll, wenn bei
den Arbeiten in den Behaltern, Silos und engen Raumen Sauerstoffmangel und eine Einwirkung von Gefahrstoffen
ausgeschlossen werden kénnen.

Schnelle Rettung ist immer sicherzustellen,

» wenn Gefahrstoffe auf Beschéftigte einwirken kénnen,

» wenn Sauerstoffmangel auftreten kann,

+ wenn gesundheitliche Probleme auftreten.

Sauerstoffmangel fiihrt bereits nach wenigen Minuten zum Tod!

Sauerstoffmangel kann z. B. auftreten durch
* ungeeignete und unzulangliche Liftung wahrend der Arbeit,
* Reste von Inertgasen, die zum Spulen verwendet wurden,

» Stoffe (auch Behaltermaterial), die Sauerstoff absorbieren, chemisch oder physikalisch binden oder
verdrangen,

»  Sauerstoffverbrauch bei der Arbeit (z. B. Schweillen, Atmung),

+ Eindringen von erstickenden Gasen.

Muss mit gesundheitsgefahrdenden Gefahrstoffkonzentrationen oder Sauerstoffmangel gerechnet werden, dirfen
Rettungskrafte nur mit einem von der Umgebungsluft unabhangigen Atemschutzgerat in Behalter, Silos oder enge
R&ume einsteigen.

Bei der Benutzung von personlichen Schutzausriistungen zum Retten wird die zu rettende Person mittels
Rettungshubgerat oder -winde aus dem Behalter, Silo oder engen Raum gezogen. Eine schnelle Rettung ist in
der Regel nur dann gewahrleistet, wenn diese Person den Rettungs- bzw. Auffanggurt bereits wahrend der
Arbeiten angelegt hat. Sprechen dringende Griinde dagegen, den Rettungsgurt bereits beim Einstieg anzulegen,
sind andere Maflinahmen einzuplanen, die ein schnelles Retten ermdglichen, z. B. Bereithalten von
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umgebungsluftunabhé&ngigem Atemschutz, um Rettungskraften das Erreichen und Retten von Personen
unverziglich zu ermdglichen.

Die eingesetzten Gerate und Ausriistungen (z. B. Rettungsgerat, Atemschutzgerat) dirfen bei Vorhandensein
einer gefahrlichen explosionsfahigen Atmosphare nicht zur Ziindquelle werden, siehe Abschnitt 5.8 ,Arbeiten in
explosionsgefdhrdeten Bereichen®.

1.5 Hinweise fir die Gefahrdungsbeurteilung

Fir die Festlegung der Zugangs- und Positionierungsverfahren sowie die Planung der Rettung aus Behaltern,
Silos und engen Raumen sind im Rahmen der Gefahrdungsbeurteilung insbesondere folgende Fragen von
Bedeutung:

* Kann der Behalter vollstédndig entleert werden?

* Kann der Behélter wirksam abgetrennt werden?

» Kann Sauerstoffmangel auftreten?

* Koénnen gesundheitsschadliche Konzentrationen von Gefahrstoffen auftreten?

» Besteht Absturzgefahr?

» Sind die Rettungswege optimal gestaltet?

* Konnen persoénliche Absturzschutzausriistungen zum Retten problemlos eingesetzt werden?

» Sind zusatzliche personliche Schutzausriistungen erforderlich (z. B. Atemschutz)?

Als Hilfsmittel zur Erstellung der Gefahrdungsbeurteilung dient die DGUV Regel 113-004 ,Behalter, Silos und enge
Raume; Teil 1: Arbeiten in Behéltern, Silos und engen Raume*, vor allem der dort enthaltene
Mustererlaubnisschein, der von dem oder der Aufsichtfiihrenden ausgestellt wird. Auf dem Befahrerlaubnisschein
muss unter anderem festgelegt werden:

* Welche Zugangs-/Positionierungsverfahren werden angewendet?
*  Wie ist die Rettung sichergestellt? Welche Vorbereitungen sind dazu erforderlich?
* Welche persodnlichen Schutzausriustungen werden verwendet?

*  Welche Anschlageinrichtungen/Anschlagmdglichkeiten werden fir die persénlichen Schutzausristungen
gegen Absturz und die Ausriistungen zum Retten benutzt?

Die Inhalte der DGUV Regel 112-198 ,Benutzung von persénlichen Schutzausriistungen gegen Absturz” und
der DGUV Regel 112-199 ,Retten aus Héhen und Tiefen mit personlichen Absturzschutzausriistungen® sind zu
beachten.

Die Verantwortung fiir die Durchfiihrung der Gefahrdungsbeurteilung und Auswahl der SchutzmaRnahmen tragt
die Unternehmerin oder der Unternehmer, deren oder dessen Beschéftigte in dem Behalter, Silo oder engen Raum
tatig werden.

Hilfreiche Infos zur Gefahrdungsbeurteilung und fiir die Unterweisung finden sich z. B. auch im
Informationsportal www.sicheres-befahren.de.
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1.6 Hinweise fir die Unterweisung

Nach § 12 Arbeitsschutzgesetz und § 4 DGUV Vorschrift 1 hat der Unternehmer bzw. die Unternehmerin die
Beschéftigten Uber Sicherheit und Gesundheitsschutz bei der Arbeit wahrend ihrer Arbeitszeit ausreichend und
angemessen zu unterweisen. Die Unterweisung umfasst Anweisungen und Erlduterungen, die eigens auf den
Arbeitsplatz oder den Aufgabenbereich der Beschaftigten ausgerichtet sind. Die Unterweisung muss bei der
Einstellung, bei Veranderungen im Aufgabenbereich, der Einfliihrung neuer Arbeitsmittel oder einer neuen
Technologie vor Aufnahme der Tatigkeit der Beschaftigten erfolgen. Die Unterweisung muss an die
Gefahrdungsentwicklung angepasst sein und regelmafig wiederholt werden.

Die Beschaftigten missen die personlichen Schutzausristungen, die ihnen die Unternehmerin oder der
Unternehmer zur Verfligung stellt, bestimmungsgeman und sicher anwenden kénnen. Dazu gehort in jedem Fall
eine ausreichende Unterweisung. Grundlage hierfiir sind vor allem die Angaben der Hersteller in den
Gebrauchsanleitungen. Fir persénliche Schutzausriistungen, die gegen tédliche Gefahren oder bleibende
Gesundheitsschaden schiitzen sollen, sind nach § 31 DGUV Vorschrift 1 praktische Ubungen zwingender
Bestandteil der Unterweisung.

Abbildung 12: Héhensicherungsgerat mit Rettungshub (griin) als Schutz gegen Absturz und Rettungsgerét,
mitlaufendes Auffanggerat (rot) als Zweitsicherung

Das Hohensicherungsgerdtist am Dreibock-
stativ auf dem oberen Boden befestigt.

Umfang und Inhalt der Unterweisung mit praktischen Ubungen fiir PSA gegen Absturz und Rettungsausriistungen
sowie Anforderungen an die Personen, die unterweisen, beschreibt der DGUV Grundsatz 312-001 ,Anforderungen
an Ausbildende und Ausbildungsstéatten zur Durchfiihrung von Unterweisungen mit praktischen Ubungen bei
Benutzung von persoénlichen Schutzausriistungen gegen Absturz und Rettungsausriistungen®.

Bei Unterweisungen mit praktischen Ubungen ist immer eine Zweitsicherung zu benutzen! (siehe
Abbildung 12)
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1.7 Prifpflichten

Arbeitsmittel (z. B. Winden) miissen gemal Betriebssicherheitsverordnung in regelmafigen Abstanden durch eine
zur Prifung befahigte Person auf ihren sicheren Zustand hin geprift werden. Dabei sind die Herstellerangaben
zu bericksichtigen. Der Hersteller kann sich flir bestimmte Arbeitsmittel vorbehalten, dass nur er selbst oder
besonders autorisiertes Personal die Priifung durchfiihren kann. Bei einer Kaufentscheidung sollten neben den
Kosten auch berticksichtigt werden, ob fiir die Dauer der Priifung ein Zweitgerat erforderlich ist.

Persdnliche Schutzausristungen gegen Absturz und Rettungsausristungen miissen entsprechend den
Einsatzbedingungen und den betrieblichen Verhaltnissen nach Bedarf, mindestens jedoch alle 12 Monate, auf
ihren einwandfreien Zustand durch eine sachkundige Person geprft werden.

Art und Umfang der Qualifizierung von Personen fiir die sachkundige Uberpriifung von persénlichen
Schutzausristungen gegen Absturz und Rettungsausriistungen beschreibt der DGUV Grundsatz 312-906

,Grundlagen zur Qualifizierung von Personen fiir die sachkundige Uberpriifung und Beurteilung von persénlichen
Absturzschutzausristungen®.

2 Zugangsverfahren

2.1 Grundlagen

Welches Zugangsverfahren gewahlt werden kann, hangt von den értlichen Gegebenheiten und von den geplanten
Arbeiten ab. Bei der Wahl des Zugangsverfahrens ist immer auch die Rettung zu bertcksichtigen.

Wenn der Zugang gut geplant ist, ist die Rettung einfacher!

2.2 Einfacher Zugang ohne Hilfsmittel

« keine zusatzlichen Arbeitsmittel erforderlich

* unter Umstanden kann auf Sicherungsposten verzichtet werden

Nachteile:
» unbefugter Zugang leicht mdglich

« einfacher Zugang erhéht das Risiko, dass Gefahren nicht erkannt oder ignoriert werden (z. B.
Sauerstoffmangel, Gefahrstoffe)

Hinweise:
eindeutige Zutrittsregelung, am besten mit Schliissel- oder lock-out-tag-out (LOTO)-System
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Abbildung 13: Behalter mit einfachem Zugang ohne Hilfsmittel

2.3 Festinstallierte Leitern, Steiggange

Zugang ohne weitere Hilfsmittel mdglich

Nachteile:

» erhdhte Absturzgefahr, insbesondere bei Nasse und Verschmutzung, haufig auch beim Zu- oder Abgang der
Leiter

* unbefugter Zugang leicht mdglich

» einfacher Zugang erhoht das Risiko, dass Gefahren nicht erkannt oder ignoriert werden (z. B.
Sauerstoffmangel, Gefahrstoffe)

» korperliche Belastung, vor allem bei gréfieren Héhenunterschieden

Hinweise:

* in der Regel PSA gegen Absturz zusatzlich notwendig
* MaBnahmen gegen unbefugten Zugang notwendig

» zusatzliches Rettungssystem erforderlich

» Steigleitern mit Steigschutzeinrichtungen bieten einen besseren Schutz gegen Absturz, erfordern jedoch ein
spezielles Rettungsverfahren!
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Abbildung 14: Abwasserschacht

2.4 Tragbare Leitern

In der Regel in jedem Betrieb vorhanden

Nachteile:

* erhdhte Absturzgefahr

* bei Anlegeleitern zusétzlicher Schutz gegen Wegrutschen erforderlich
» Einengung der Zugangsoéffnung

» korperliche Belastung, vor allem bei gréfieren Héhenunterschieden

Hinweise:
* in der Regel PSA gegen Absturz zusatzlich notwendig

« zusatzliches Rettungssystem erforderlich
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Abbildung 15: Einsteigen in einen Rihrbehalter

2.5 Secilleiter (Strickleiter)

keine Schadigung der Behalterinnenwand

Nachteile:

* ergonomisch problematisch

* sehr hohe Absturzgefahr

» Einzugsmdglichkeit bei Schittgut

Hinweise:

* PSA gegen Absturz zwingend erforderlich; zu beachten ist hierbei Auffangstrecke und Sicherheitsabstand
unter der Person!

» zusatzliches Rettungssystem erforderlich

* kein zeitgemales Zugangsverfahren; nicht mehr Stand der Technik!
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Abbildung 16: Schlechtes Beispiel! Das Rettungsgerat ist als Schutz gegen Absturz ungeeignet. Aul3erdem ist

der Sicherungsposten nicht gegen Absturz gesichert. (Nachgezeichnete Unfallsituation)

2.6 Zugang mittels Winde zum Personentransport

* ergonomisch glnstige Zugangsmoglichkeit

* keine Absturzgefahr

* Rettungsverfahren integriert

* Vielzahl von Befestigungsmadglichkeiten fir die Winde verfiigbar

» unbefugter Zugang weitgehend unmdglich

Nachteile:
» erfordert Anschaffung spezieller Gerate

*  Schulungsbedarf

Hinweise:

» sicheres und ergonomisch glinstiges Zugangsverfahren

» Anwendung sehr flexibel, gegebenenfalls mit Zusatzausristung (z. B. Halterungen, Umlenkrollen)
« Stand der Technik
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Abbildung 17: Einfahren in eine Abwassergrube

2.7 Siloeinfahreinrichtungen

» einziges Verfahren zur sicheren Positionierung bei Schuttgitern
* keine Absturzgefahr
» Rettungsverfahren integriert

» auch gréRere Hohenunterschiede sind leicht zu Gberwinden

Nachteile:
» erfordert Anschaffung spezieller Gerate

* Schulungsbedarf

Hinweise:
« Das verwendete System muss an die 6rtlichen Gegebenheiten angepasst sein.

* Bei Arbeiten Uber Schuttgut, bei dem die Gefahr des Einsinkens besteht, darf die Siloeinfahreinrichtung nicht
verlassen werden!
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Abbildung 18: Silohose als Teil einer Siloeinfahreinrichtung

Abbildungen 19: Siloeinfahreinrichtungen mit Arbeitssitz
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Abbildungen 20: Siloeinfahreinrichtungen mit Arbeitssitz

2.8 Besondere Situation: Horizontale Zugangséffnungen

Der Einstieg durch eine horizontale Zugangsoéffnung kann sehr unbequem sein, und die Rettung einer verletzten
oder hilflosen Person ist oft ohne Hilfsmittel nicht méglich.

Mit entsprechender Zusatzausristung (,Rettungsrutsche®) ist das Einfahren und die Rettung mittels Winde jedoch
problemlos und ergonomisch maglich.

Abbildungen 21: Seiteneinstieg mittels Rettungsrutsche
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Abbildungen 22: Seiteneinstieg mittels Rettungsrutsche

e __ __ . -

Abbildung 23: Rettungssituation

Ist bei Seiteneinstiegen die Benutzung einer Rettungsrutsche nicht moglich, kdnnen personliche
Schutzausriistungen gegen Absturz gegebenenfalls durch andere Offnungen von oben in den Behalter gefiihrt
werden (siehe Abbildung 24).
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Abbildung 24: Schutz gegen Absturz durch Héhensicherungsgerat von oben, Verbindung zum Rettungsgerat

durch seitliches Mannloch

gerat

3 Positionierungsverfahren

3.1 Grundlagen

Mussen Arbeiten an Stellen ausgefiihrt werden, an denen kein sicherer Stand moglich ist (z. B.

_h.
Zum Rettungs-

Behalterinnenwandung), reichen normale Zugangsverfahren nicht aus. Es sind spezielle Positionierungsverfahren

notwendig.

3.2 Gerliste

* nach Gerusterstellung einfach zu benutzen

» ermdglicht Arbeiten auf mehreren Ebenen gleichzeitig

Nachteile:
« schwieriges Aufstellen mit vielen Gefahrdungen flir Gerustersteller

» erschwerte Rettung durch das Gerist

Hinweise:
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* kann bei langer dauernden Arbeiten, vor allem in grol3en Behéltern, Silos und engen Rdumen sinnvoll sein

» gute Planung der Gerlstbauarbeiten notwendig, Erstellung eines besonderen Rettungskonzepts

Abbildung 25: Arbeiten auf einem Gerust

3.3 Seilunterstiitzte Zugangs- und Positionierungsverfahren

» ideal fir ansonsten schwer zugéngliche Bereiche
* kann auch als Zugangsverfahren eingesetzt werden

« die eigene Rettung ist integriert

Nachteile:
hoher Aus- und Fortbildungsaufwand

Hinweise:

* Regelwerk: TRBS 2121 Teil 3 ,Gefdhrdung von Beschaftigten durch Absturz bei der Verwendung von
Zugangs- und Positionierungsverfahren unter Zuhilfenahme von Seilen®

* DGUV Information 212-001 ,Arbeiten unter Verwendung von seilunterstiitzten Zugangs- und
Positionierungsverfahren®

» insbesondere fir seltene Arbeiten in Bereichen, die sonst nicht oder nur sehr schwer zugéanglich waren,
Methode der Wahl

* in der Regel Anwendung durch Spezialfirmen (,Héhenarbeiter, ,Industriekletterer)
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Abbildung 26: Seilunterstltztes Zugangsverfahren

3.4 Hochziehbare Personenaufnahmemittel (Arbeitsbiihnen, Arbeitskérbe)

Vorteile:
+ keine Absturzgefahr
» ergonomisches Verfahren

* Rettungsverfahren integriert

Nachteile:

Berufsgenossenschaft Rohstoffe und chemische Industrie. Alle Rechte vorbehalten. 26 /54



T 010 - Arbeiten in Behaltern, Silos und engen Raumen (213-055)
Stand: September 2020 (Uberarbeitung der Ausgabe 6/2010)

« grofRRer Aufwand

* nur bei sehr grol’en Behaltern mdglich/sinnvoll

Hinweise:
+  DGUV Regel 101-005 ,Hochziehbare Personenaufnahmemittel” beachten
* in der Regel nur bei sehr grol3en Behéltern sinnvoll

» Siloeinfahreinrichtungen gehdren auch zu den hochziehbaren Personenaufnahmemitteln

Abbildung 28: Krankorb
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4 Rettungsverfahren

4.1 Veran