
LMRA – MachMit!
Last Minute Risk Analysis
Mit LMRA MachMit! prüfst Du vor jedem Einsatz, ob Du Deine 
Arbeit sicher durchführen kannst. 
Ein kurzer Moment kann Unfälle verhindern.

Weitere Informationen SKG 045 und KB 045

Denk mit – handle sicher!

□✓  �Ich kenne meinen Arbeitsauftrag und bin fit, das zu tun

□✓ � Ich befinde mich am richtigen Ort und es ist die vereinbarte Zeit

□✓ � Ich habe das passende Werkzeug und die notwendigen Hilfsmittel

□✓  �Ich bin unterwiesen und ich kenne mögliche Gefahren

□✓  �Ich gefährde niemanden in der Nähe und niemand gefährdet mich

□✓  �Ich bemerke nichts Ungewöhnliches oder Unerwartetes

□✓  �Ich trage die vereinbarte persönliche Schutzausrüstung

□✓ � Ich kenne meine Ansprechperson für Notfälle

□✓ � Ich weiß, wo Erste-Hilfe- und Brandschutzeinrichtungen sind

□✓ � Ich kenne den sicheren Fluchtweg und den Sammelplatz
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