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Arbeitsblatt C1
Faktoren für die Gefährdungsbeurteilung

Grundlegende organisatorische Faktoren
In diesem Abschnitt können bereits im Unternehmen vorhandene organisatorische Regelungen im Arbeits- und Gesundheits-
schutz dokumentiert werden.

 5.1  Grundsätze
 5.2  Gefährliche Körper-

durch strömung
 5.3 Lichtbögen

 5.4  Elektromagnetische 
Felder

Elektrische
Gefährdung

 6.1  Gesundheitsschädi-
gende Wirkung von 
Gasen, Dämpfen, 
Aerosolen, Stäuben, 
flüssigen und festen 
Sto� en

 6.2  Hautbelastungen
 6.3  Sonstige Einwirkun-

gen und gefährliche 
Wechselwirkung 
 infolge von Sto� ver-
wechslungen

Gefährdung
durch Sto� e

 7.1   Brandgefahr durch 
Feststo� e, Flüssig-
keiten, Gase

 7.2   Gefahren durch 
explosionsfähige 
Gemische

 7.3  Thermische 
Explosionen 
(durchgehende 
Reaktionen)

 7.4  Physikalische 
Explosionen und 
Siedeverzüge

 7.5  Explosivsto� e 
(Sprengsto� e)

 7.6  Sonstige explosions-
gefährliche Sto� e 
(z. B. Peroxide)

Gefährdung durch
Brände/Explosionen

 8.1  Gezielte Tätigkeiten
 8.2  Nicht gezielte Tätig-

keiten

 8.3  Infektionsgefähr-
dung bei Epidemie/
Pandemie

Biologische
Gefährdung

 9.1 Lärm
 9.2 Ultraschall
 9.3  Ganzkörper-

schwingung
 9.4  Hand-Arm-

Schwingungen

 9.5  Nicht ionisierende 
(optische) Strah-
lung

 9.6  Ionisierende Strah-
lung

 9.7  Elektromagnetische 
Felder (siehe Ab-
schnitt 5)

 9.8  Heiße und kalte 
 Medien; Kälte-
arbeit – Hitzearbeit

 9.9 Elektrostatik
 9.10  Überdruck/Unter-

druck

Gefährdung durch
spezielle physikali-
sche Einwirkungen

10.1  Arbeitsinhalt/ 
Arbeitsaufgabe

10.2 Arbeitsorganisation
10.3 Arbeitszeit

 10.4  Soziale Beziehun gen

 10.5  Arbeitsmittel
 10.6  Arbeitsumgebung

Gefährdung 
durch psychische
Belastung

 11.1   Reise-, Fahr- und 
Steuertätigkeit

 11.2 Menschen
 11.3 Tiere
 11.4 Pflanzen

Sonstige Gefähr-
dungs- und Belas-
tungsfaktoren

 1.1  Arbeitsplatzbez. 
Unterweisung

 1.2   Arbeitsplatzbez. 
 Betriebsanweisung

 1.3   Koordinieren von
 Arbeiten

 1.4   Gefährliche Arbeiten
 1.5    Benutzen persön-

licher Schutzaus-
rüstungen

 1.6   Erste-Hilfe-Systeme

 1.7    Alarm- und Rettungs-
maßnahmen

 1.8   Hygiene
 1.9    Arbeitsschutz-

organisation,
Managementsysteme

 1.10  Allg. Kommunikation
 1.11    Prüfpflichten von 

Arbeitsmitteln u. Anl.
 1.12     Besonders 

schutzbedür� ige 
Personengruppen

Grundlegende
organisatorische 
Faktoren

 2.1 Arbeitsräume
 2.2  Verkehrswege
 2.3  Sturz auf der Ebene, 

Ausrutschen, Stol-
pern, Umknicken, 
Fehltreten

 2.4  Absturz
 2.5  Behälter, Silos 

und enge Räume
 2.6  Arbeiten am 

Wasser

Gefährdung 
durch Arbeitsplatz-
gestaltung

 3.1   Schwere körperliche 
Arbeit

 3.2  Einseitig belastende 
körperliche Arbeit

 3.3 Beleuchtung

 3.4  Klima
 3.5  Informationsauf-

nahme
 3.6  Wahrnehmungs-

umfang

 3.7  Erschwerte Hand-
habbarkeit von 
Arbeitsmitteln

 3.8  Steharbeitsplätze
 3.9  Bildschirmarbeits-

plätze

Gefährdung durch 
ergonomische
Faktoren

 4.1  Ungeschützte 
bewegte Maschi-
nenteile

 4.2   Teile mit gefähr-
lichen Oberflächen

 4.3  Transportmittel
 4.4  Unkontrolliert 

bewegte Teile

Mechanische
Gefährdung

Gefährdungs- und Belastungsfaktoren
In dieser Übersicht können die zutre� enden Gefährdungs- und Belastungsfaktoren ausgewählt werden.

 * Im jeweiligen Fall Zutre� endes bitte angeben. 


