Richtig Hande waschen

Hande anfeuchten und mind. 20 Sekunden
mit ausreichend Wasser und Seife waschen:
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Rohstoffe und chemische Industrie
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Schritt 4
Daumen nicht vergessen

AbschlieBend Hande unter flieBendem Wasser
gut abspiilen und griindlich abtrocknen.

Quelle: downloadcenter.bgrci.de - Dok-ID. 100017
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Richtig desinfizieren Rohstoffe und chemische Industrie
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Schritt 3

Rechte Handflache tiber linkem
Schritt 1 Schritt 2 Handriicken und linke Handflache
Handflache auf Handflache Kreisende Waschbewegungen tiber rechtem Handriicken (fiinf Mal)
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Schritt 5 Schritt 6 )
Schritt 4 Auflenseite der Finger Kreisendes
Handflache auf Handflache auf gegeniiberliegende Reiben des rechten Daumens in
mit verschrankten Fingern Handflache mit verschrankten der geschlossenen linken Hand-
(funf Mal) Fingern (fiinf Mal) flache und umgekehrt (fiinf Mal)

Quelle: downloadcenter.bgrci.de - Dok-ID. 100018
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Richtiges Eincremen Rohstoffe und chemische Industrie
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Schritt 1
Creme auf Handriicken
auftragen

Schritt 2
Handriicken gegen-
einander reiben

Schritt 3
Fingerzwischenrdaume
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Schritt 4 Schritt 5
N‘agelfalze und Den Rest durch Wasch-
Fingerkuppen bewegungen verteilen

Quelle: downloadcenter.bgrci.de - Dok-ID. 100019





