
Checkliste Teil 1: Generalprävention Haut

Arbeitsplatz/Tätigkeit  

1  Gefährdung der Haut möglich durch:

1.1   Gefährdung durch Stoffe nein ja

Gefahrstoffe mit der Eigenschaft  „Ätzwirkung auf die Haut/Hautreizung“ (H314/H315)

Stoffe oder Gemische, die nicht hautgefährdend sind, aber bei wiederholter Einwirkung die Haut schädigen 
können (z. B. Kühlschmierstoffe) (EUH066)

Biologische Stoffe, insbesondere Keime, Parasiten, pflanzliche Stoffe

Stoffe, die sensibilisierende Eigenschaften haben (z. B. Enzyme, Labortierepithelien, Gefahrstoffe mit H317)

Stoffe, die hautresorptive Eigenschaften haben (z. B. DMF) in Verbindung mit akut oder chronisch toxischen 
Eigenschaften (H310-H312, H340-H341, H350-H351, H360-H362, H370-H373)

Aerosole, Gase oder Dämpfe, die hautschädigende Eigenschaften haben (betroffene Hautstellen z. B. im Gesicht)

Bewertung der Gefährdung durch Hautkontakt nach TRGS 401                 

1.2  Feuchtarbeit nach TRGS 401 nein ja

Hautkontakt mit Wasser oder wässrigen Flüssigkeiten von regelmäßig mehr als zwei Stunden pro Schicht

Hautkontakt mit Wasser oder wässrigen Flüssigkeiten von regelmäßig mehr als vier Stunden pro Schicht

Tätigkeiten, die eine häufige Händereinigung (≥15-mal pro Schicht) erfordern

Tätigkeiten, die eine sehr häufige Händereinigung (≥ 25-mal pro Schicht) erfordern

Hautkontakt mit Wasser oder wässrigen Flüssigkeiten (> 10-mal pro Schicht) im Wechsel mit dem Tragen  
flüssigkeitsdichter Handschuhe

Hautkontakt mit Wasser oder wässrigen Flüssigkeiten (> 20-mal pro Schicht) im Wechsel mit dem Tragen  
flüssigkeitsdichter Handschuhe

Tragen flüssigkeitsdichter Handschuhe und häufige Händereinigung (> 5-mal pro Schicht)

Tragen flüssigkeitsdichter Handschuhe und häufige Händereinigung (> 10-mal pro Schicht)

1.3  Sonstige Hautgefährdungen nein ja

Tragen flüssigkeitsdichter Handschuhe ohne Wechsel mehr als vier Stunden pro Schicht

Tätigkeiten mit regelmäßiger Händedesinfektion

Physikalische Einwirkungen auf die Haut (Strahlung, Hitze, Kälte)

Mechanische Einwirkungen (Staub, Schmutz, raue oder scharfkantige Oberflächen, Glasfasern)

gering  mittel   hoch
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2.1  Substitution und technische Schutzmaßnahmen nein ja trifft nicht zu

Substitutionsprüfung für alle Stoffe (siehe Punkt 1.1.) zur Verhinderung von Hautgefährdungen 
wurde durchgeführt

Datum der Prüfung: 

Prüfung wurde durchgeführt, ob eine Verfahrensänderung zur Verhinderung von Hautkontakten  
möglich ist

Datum der Prüfung:  

Prüfung wurde durchgeführt, ob Technische Schutzmaßnahmen zur Verhinderung oder 
Verkürzung des Hautkontakts ausreichend sind

Datum der Prüfung:  

2  Schutzmaßnahmen 

2.2  Organisatorische Schutzmaßnahmen nein ja trifft nicht zu

Hand- und Hautschutzplan ist vorhanden

Auswahl der Schutzhandschuhe erfolgt tätigkeits- bzw. stoffbezogen

Maximale Tragedauer von Chemikalienschutzhandschuhen wurde ermittelt

Trageverbot von Schutzhandschuhen bei bestimmten Tätigkeiten  
(z. B. bei Einzugsgefahr)

Betriebsanweisung für das Tragen von Chemikalienschutzhandschuhen ist vorhanden

Unterweisung einschließlich Übung zur bestimmungsgemäßen Benutzung von Chemikalien-
schutzhandschuhen wird durchgeführt.

Unterweisung zum Thema Hautgefährdungen einschließlich Hand- und Hautschutzplan

Unterweisung zum richtigen Eincremen (Hautschutz- und Hautpflegemittel)

Unterweisung zur Hautreinigung nach dem Verschmutzungsgrad  
(„Reinigungskaskade“ siehe Merkblatt A 023 Abschnitt 9.2)

Arbeitsmedizinische Vorsorge ist organisiert

2.3  Persönliche Schutzmaßnahmen nein ja trifft nicht zu

Schutzhandschuhe

Persönliche Schutzhandschuhe stehen in passender Größe zur Verfügung

Chemikalienschutzhandschuhe werden bei Gefahrstoffkontakt – spätestens zum Schichtende – 
entsorgt

Chemikalienschutzhandschuhe werden nach Ablauf der ermittelten Tragedauer gewechselt 
( Durchbruchszeit beachtet?)

Wiederverwendbare Schutzhandschuhe werden nach Verwendung gereinigt und innen 
getrocknet

Unterziehhandschuhe (z. B. aus Baumwolle) stehen zur Verfügung

Bei der Auswahl der Schutzhandschuhe wurde die Sicherheitsfachkraft und/oder der Betriebs-
arzt bzw. die Betriebsärztin eingebunden
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2.3  Persönliche Schutzmaßnahmen (Fortsetzung) nein ja trifft nicht zu

Schutzhandschuhe (Fortsetzung)

Folgende Schutzhandschuhe aus dem Hand- und Hautschutzplan werden in diesem Arbeits
bereich/bei dieser Tätigkeit eingesetzt: 

Hautschutz

Hautschutzmittel laut Hand- und Hautschutzplan sind verfügbar – 
folgende Hautschutzmittel sind im Arbeitsbereich/bei dieser Tätigkeit vorhanden:  

Hautreinigung

Hautreinigungsmittel laut Hand- und Hautschutzplan sind verfügbar – 
folgende Hautreinigungsmittel sind im Arbeitsbereich/bei dieser Tätigkeit vorhanden:  

Hautpflege

Hautpflegemittel laut Hand- und Hautschutzplan sind verfügbar – 
folgende Hautpflegemittel sind im Arbeitsbereich/bei dieser Tätigkeit vorhanden:  

Händedesinfektion

Im Arbeitsbereich/Tätigkeit ist Händedesinfektion erforderlich – 
folgende Händedesinfektionsmittel sind im Arbeitsbereich/bei dieser Tätigkeit vorhanden:  

Datum Name, Funktion

Name, Funktion

Unterschrift

Unterschrift
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