Stand 7/2014

A1 | Allgemeines

A 1.20 Innerbetriebliche Verkehrswege
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Dieses Kapitel beschrankt sich auf fest installierte Verkehrsanlagen,
Verkehrswege und Arbeitsplatze. Arbeitsplatze und Absturzsicherungen
auf Baustellen werden in diesem Kapitel nicht beriicksichtigt

(siehe KapitelA1.2,A3.1,A3.2).

Maogliche Gefahren “

Zusammenstofl mit Fahrzeugen
Abstiirzen

Abrutschen

Stolpern und Stiirzen
Gefdhrdung durch Gegenstdande

Maf3nahmen

Allgemeine Forderungen
Trennung von Geh- und Fahrverkehr El
Abgrenzung von Verkehrswegen gegeniiber anderen Flachen (z.B. Lager-
flachen), z.B. durch Kennzeichnung B, Abschrankungen, Nagelreihen
Abgrenzung bzw. Kennzeichnung von dauerhaften Gefahr- und Stolper-
stellen, z.B. durch gelb-schwarze Markierung
Abgrenzung bzw. Kennzeichnung von zeitlich begrenzten Gefahr-
stellen, z. B. Baustellen, durch rot-weie Markierung B
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MafBnahmen

Regelung des innerbetrieblichen Verkehrs [~ e |

tibersichtliches Anlegen von Verkehrswegen, mogliche Hilfsmittel
z.B. Panorama- und Kugelspiegel i

Schaffung und Kennzeichnung von Rettungswegen und Notausgangen
Verkehrswege und FuBbdden miissen rutschhemmende Beldge haben

Verkehrswege diirfen keine Locher, Rillen oder sonstige Stolperstellen \
aufweisen

ausreichende Beleuchtung (siehe Tabelle 1)

Installation einer Notbeleuchtung fiir Rettungswege und fiir Arbeits-
pldtze mit besonderen Gefdhrdungen, z. B. bei Umgang mit Gefahr-
stoffen, damit die Arbeitspldtze gefahrlos verlassen werden konnen

Art der Arbeitsstétte, Nennbeleuchtungsstdrke
Verkehrswege in Lux

In Gebduden
Verkehrsflachen und Flure 50
ohne Fahrzeugverkehr
Verkehrsflachen und Flure ohne Fahrzeugver- 100
kehrim Bereich von Absdtzen und Stufen
Verkehrsflachen und Flure mit Fahrzeugverkehr 150
Treppen, Fahrtreppen, Fahrsteige, Aufziige 100
Laderampen, Ladebereiche 150
Begehbare Unterflurtunnel, Zwischenbdden
und fiir Wartungszwecke, z. B. Stetigforderer, 50
Wartungsgdnge
Steuerwarten, Kontrollrdume, Schaltwarten 500
Allgemeine Maschinenarbeiten, Grobformen 300
Im Freien
Toranlagen 50
FuBwege 5
Werkstrasen mit Be- und Entladezone oder mit
starkem Querverkehr und mit Geschwindigkeits- 10
begrenzung max. 30 km/h
Orientierungsbeleuchtung im Tagebau 3
Zusatzbeleuchtung im Tagebau im 20
Arbeitsbereich

Tabelle 1: Nennbeleuchtungsstarken nach ASR A 3.4

Durchgangshohe von ebenen Verkehrswegen
die Durchgangshohe soll 2,10 m betragen
die Mindesthohe (iber Verkehrswegen fiir den Fahrzeugverkehr ergibt
sich aus der gréRten Hohe des Fahrzeugs einschlieBlich Ladung in Trans-
portstellung sowie dem stehenden oder sitzenden Fahrer. Zu dieser Héhe
ist ein Sicherheitszuschlag von mindestens 0,20 m anzusetzen. Die lichte
Hohe muss tiber die gesamte Breite des Verkehrsweges, der von Trans-
portmitteln genutzt werden kann, eingehalten werden
werden Verkehrswege auch als Feuerwehrzufahrten genutzt, so sind die-
se mindestens mit einem Lichtraumprofil von 3,50 m x 3,50 m einzurich-
ten. Sie sind standig freizuhalten und diirfen, z. B. durch nachtrégliche
Einbauten, nicht eingeengt werden
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MafBnahmen

Breite von ebenen Verkehrswegen
Die Breite der Wege fiir den FuBgangerverkehr wird aus der Anzahl der
gehenden Personen, die diese nutzen miissen, und aus der Art der Nut-
zung ermittelt. Dabei sind Mindestbreiten nicht zu unterschreiten.
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Abb. 1und 2: Breite von ebenen Verkehrswegen a, = Breite des Transportmittels
a, = Gehwegbreite
z, = Randzuschlag
z, = Bewegungszuschlag
(X) = Arbeitsplatz
1= Maschine

NI, AT S E Lichte Mindestbreiten von Verkehrswegen

(in m)
1 bis 5 0,90
2 bis 20 1,00
3 bis 200 1,20
4 bis 300 1,80
5 bis 400 2,40

Tabelle 2: Lichte Mindestbreiten der Wege fiir den FuBgéangerverkehr

Abweichend gelten fiir fiir Verkehrswege zu besonderen Bereichen wie z.B. personlich
zugewiesenen Arbeitspldtzen oder Hilfstreppen die Werte der Tab. 2 ASR A1.8

Verkehrswege.
Betriebsart Randzuschlag Begegnungszuschlag
Fahrzeugverkehr 2xZ,=2x0,50m=1,00m Z,=0,40m
Gemeinsamer Fuftganger- und 2xZ,=2x0,75m=150m Z,=0,40m
Fahrzeugverkehr

Tabelle 3: Mindestmafie von Sicherheitszuschlédgen fiir die Verkehrswegbreiten bei
Geschwindigkeiten <20 km/h

Zugénge zu maschinellen Anlagen konnen sein
Laufstege
Rampen (0° < Steigungswinkel <20°)
Treppen (20° < Steigungswinkel < 45°)
Treppenleiter (45° < Steigungswinkel <75°)
Steigleiter (75° < Steigungswinkel <90°)
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Maf3nahmen

Laufstege
= Ab 0,5m Absturzhdhe ist an maschinellen Anlagen ein Gelander

erforderlich.

<0,5m

i
bz

Abb. 3: Knieleistengeldnder

<0,5m

20,05m

Bei geneigten Laufstegen sind Beldge entsprechend der Tabelle 4
auszuwahlen.

Ist die Rutschhemmung der Beldge gemindert, miissen ab einem
Steigungswinkel von 10° Trittleisten angebracht werden H.

Ab einem Steigungswinkel von 24° sind Stufen erforderlich.

Die Breite muss mindestens 0,6 m betragen (bei gelegentlicher
Benutzung: 0,5m), bei Gegenverkehr mindestens 1m.

Die Durchgangshohe muss 2,1m betragen.

Stahlroste miissen gegen Abheben und Verschieben gesichert sein.
Einfache Klemmbefestigungen, z. B. kraftschliissige Verbindungen
zwischen Auflageprofil und Stahlrost, erfiillen nicht die Forderung nach
einer Sicherung gegen Verschieben. Auf Tragern aufliegende Gitterroste
in Bereichen, in denen bei Verrutschen der Roste Absturzgefahr besteht,
missen mindestens an den vier Eckpunkten formschliissig an den
Tragern befestigt sein.

Rampen

Ab 0,5m Absturzhohe ist ein Gelander erforderlich
(Ausnahme: Laderampen).

Steigungs-
winkel

von 3° bis 10°

mehrals 10°
bis 19°

mehr als 19°
bis 27°

mehr als 27°
bis 35°

mehr als 35°
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Bewertungs-
gruppe
R9

R10
R11

R12

R13

Tabelle 4: Rutschhemmung bei

Laufstegen
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Maf3nahmen

Treppen
« Eine Treppe muss mindestens einen Handlauf haben. Bei einer
Treppenlaufbreite 1,5m miissen zwei Handldufe vorhanden sein.
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Abb. 4: Maf3e Treppengeldnder

« die ASR 1.8, Abschnitt 4.5 beschreibt ausfiihrlich die Abmafie von Treppen

Treppenhandldufe miissen einen sicheren Halt bieten. Hierzu wird eine ergonomi-

sche Gestaltung des Handlaufs empfohlen, die ein sicheres Umgreifen ermoglicht.
Dies wird dadurch gewéhrleistet, dass der Durchmesser bzw. die Breite des Hand-

laufes zwischen 2,5 cm und 6 cm betrdgt. An den freien Seiten der Treppen miissen
Handldufe ohne Unterbrechung tiber den gesamten Treppenlaufin einer Hohe zwi-
schen 0,80 m und 1,15 m zu fiihren. Ein Mindestabstand von 5 cm zu benachbarten
Bauteilen ist einzuhalten. Die Enden der Handlaufe miissen so gestaltet sein, dass
Beschiftigte daran nicht hangen bleiben oder abgleiten kénnen.
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Abb. 5: Podest

H=Treppenhthe

g = Auftritt a = Steigungswinkel
e = lichte Durchgangshéhe w= Laufbreite

h = Steigung p = Steigungslinie

| =Podestldnge t = Stufentiefe

r =Unterschneidung ¢ = Freiraum

Bei Treppenlaufen mit einem Steigungswinkel bis 36° muss nach
hochstens 18 Trittstufen ein Zwischenpodest vorhanden sein.

Weitere Informationen -}

o Arbeitsstattenverordnung (ArbStattV)

e Technische Regeln fiir Arbeitsstitten (ASR)

e DIN EN IS0 14122-4: 2016-06-00 ,,Sicherheit von Maschinen — Ortsfeste
Zugdnge zu maschinellen Anlagen — Teil 4: Ortsfeste Steigleitern®

e KapitelA1.2,A3.1,A3.2,A3.3,A3.4

s
o
N
I
N~
o
f=
©
s
1]



https://www.bgrci.de/praxishandbuch-baustoffindustrie/a-grundlagen/a-1-allgemeines/a-12-persoenliche-schutzausruestung-gegen-absturz
https://www.bgrci.de/praxishandbuch-baustoffindustrie/a-grundlagen/a-3-einrichtungen-und-geraete/a-31-arbeits-und-schutzgerueste
https://www.bgrci.de/praxishandbuch-baustoffindustrie/a-grundlagen/a-3-einrichtungen-und-geraete/a-32-absturzsicherungen
https://www.bgrci.de/praxishandbuch-baustoffindustrie/a-grundlagen/a-3-einrichtungen-und-geraete/a-33-leitern
https://www.bgrci.de/praxishandbuch-baustoffindustrie/a-grundlagen/a-3-einrichtungen-und-geraete/a-34-steigleitern

